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Az erdő lelke. 

 

Nem hiszem, hogy lenne ember, aki, ne szeretné az erdőt.  

Életem legboldogabb idejét töltöttem el benne, a gyermekkoro-

mat. Az erdő volt a barátom. Mert az erdő is él, érez, örül és 

szenved, éppen úgy, mint mi, emberek. Az erdőnek is van lelke. 

Olyanok a fák is, mint az emberek. Az apró cserjéik, som-, kökény- 

és mogyoróbokrok, akárcsak a gyerekek, vidáman, játékos gond-

talansággal tarkázzák be a lankás domboldalakat, nincs pa-

rancsoló kéz, amelynek engedelmeskednének. nincs komoly 

hang, amelyre hallgatnának. Azt teszik, amit akarnak, akár a 

gyerekek.  

A gyertyánfák, a sudár, karcsú fenyők olyanok, mint a húszéve-

sek, a kamaszok. Azt hiszik, övék az egész világ, azt tehetnek, 

amit akarnak, úgy törnek fölfelé eszeveszett, vad iramban, csak 

fölfelé, mindig, amíg aztán a szelek és viharok meg nem cibálják 

éretlen ágaikat, ne tovább, öcskösök!  

A fehér nyírek virágzó, ifjú leányok. Hiúk, csacsogók, kicsit osto-

báik is. Kibontják selymes hajukat, ágaik a zöld gyepet érintik. 

És kacérok. Meg-meghajlítják nyers, bódító illatú lombjukat, 

szeszélyesek, éretlenek, szeretnivalók. Leányok.  

Milyen komoly a csend a vén tölgyek között, ők már látják az 

életet, és értékelik is. Megcsendesedtek. Kitárt ölükből hull a 

makk, az áldott termés, a jövő, a diadalmas élet. És a kidült, 

korhadásnak indult, molylepte törzsek, amelyekről már letör-

tek az ágak. Alattuk már nő az új nemzedék, apró, hegyes ágacs-

kák, az unokáik. Ezek veszik át az öregek örökségét. 

Tavasszal, amikor furcsa, részegítő illatok áradnak a messzi 

völgyek mélyéből, ébredő erők édes lehelete. Rügyek pattannak 

fel. fehér nedv csurran végig a fák karcsú, ezüstszínü törzsén.   
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Nyáron, amikor a virágtól terhes ágak hajlanak meg a meleg 

szélben, a fák lombjain átsütő, porzó napfényben millió és mil-

lió fényeshátú bogár járja szeszélyes, vidám táncát Az ég mély-

kék tengerén hófehér felhők vitorlázunk csendesen le felé, dél-

nek.  

Az erdő ősszel, ezerszínü ruhát ölt magára. Rozsdabarna. arany 

piros, csilla levelek hullonganak kerengve, ájult zuhanással a 

ködtől vizes avarra. Sötét ködök gomolyognak, a csillogó fatör-

zsek között, és a patak felett átsuhan rebbenő szárnyalással a 

búcsúzó madársereg.  

Télen, amikor fehér takaró borítja be a csöndes, álomba merült 

dombokat, halálos csend hajol a csupasz fákra, és nagy-nagy 

béke ölel át mindent, szelíd, szeretettel. Alszik, pihen az erdő. De 

mélyen, a takaró alatt már nyújtózik, ébred a parányi rügy sötét, 

dermedt álmaiból. Kezdődik az, élet feltartóztathatatlanul, di-

adalmasan, újra.  

Él az erdő, éppen, mint mi, emberek. Szíve van és lelke. Érez, gon-

dolkozik és beszél is. Szíve a csend, amelyet mindig megtalá-

lunk benne, ha fáradtan, összetörten, csüggedten menekülünk 

szelíd, hüs fád alá.  

Lelke a béke, amely ránk hull, megvigasztal és meggyógyít ben-

nünket. Hangja halk suhogós, amely végesvégig lebeg a fák 

lombjai között, hogyha hajnali szél simogatja meg az ébredő 

leveleket, vagy ha déli forróság ömlik el a mozdulatlan, ál-

modó bokrok felett, vagy este, amint az álomra térő, fejüket szár-

nyuk alá dugó madárkák küldik halk sóhajukat hálatelt szív-

vel a Teremtő felé. Él, érez, beszél az erdő, csak szív és lélek kell 

hozzá, hogy meghalljuk szavát és megérezzük szívének halk, 

csendes dobogását.  

(Pados Pál. 1942) 



MVSC 

4 
 

Mindenki figyelmébe! 

 A túrák a vírushelyzet alakulásától, illetve a veszélyhelyzeti intézkedésektől 

(jogszabályoktól) függően kerülnek megtartásra. 

 A túrák indulási időpontja az esetleges menetrendi változások függvényé-

ben változhat. Érdeklődni a túravezetőnél lehet.  

 A szakosztállyal kapcsolatos információk a szakosztály honlapján találha-

tók: Címe: https://www.mvsctura.hu 

 Rendelkezünk Facebook oldallal is, ahol lehetőség van a közös élmények 

(fotók, beszámolók) megosztására. A Facebook csoport elnevezése: MVSC 

Természetjáró Szakosztály 

 2023-ban lehetőség van a szakosztály „Bükk Szirtjei” túramozgalmának 

részleges teljesítésére. A programfüzet végén található táblázatban szere-

pelnek a kilátó pontok, és az ezekhez kapcsolódó szakosztályi túrák idő-

pontjai. A Facebookon is található a Bükk szirtjei túramozgalom oldal. 

 Lehetőség van a szakosztály levelező listájára történő feliratkozásra, ahol 

szintén értékes aktuális információk nyerhetők. 

 Egyéb megbeszélésekre a szakosztályi túrák során kerül sor. 

 Túráink szerepelnek a Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Természetjáró Szö-

vetség honlapjának túranaptárában. Cím: https.//www.eszaktura.hu 

 Kapcsolódó honlap: Magyar Természetjáró Szövetség 

Cím: http//www.mtsz.org 

 Kapcsolódó honlap: Vasutas Természetjárók Szövetsége 

 Szeretettel várja szakosztályunk tagjait meghirdetett túráira a Bánrévei Vas-

utas Természetjáró Baráti kör.  

Kapcsolódó honlap: https://vtbkbanreve.hu/ 

 Sajtóhiba, elírás, nyomdai hiba márpedig van! Ezekért előre is elnézést ké-

rünk!  
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Január 
 

2023. január 07. (szombat)  

Évnyitó túra 

Ómassa - Szentlélek - Köpüs forrás - Szentlé-

leki völgy - erdőgazdasági úton Turista Emlék-

park (összejövetel) - Közép-Garadna 

Táv: 7,3 km, Szint: 255 m 

Indulás: Felső-Majláthról a 8 óra 35-kor induló 

15-ös autóbusszal. 

Túravezető: Csarnai Béláné 

 

2023. január 11. (szerda) 

Bükk szirtjei 1. 

Bükkszentkereszt - Kis-Dél - Fehérkő-lápa - 

Gulicska - Majálispark 

Táv: 10 km, Szin: 200 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 

8:50-kor induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. január 14. szombat) 

Közös túra az MHTE-vel Kovács 

Béla 50 éves természetjáró tag-

sága alkalmából  

Bánkút – Csipkéskút – Jávorkút – Kühne An-

dor út – Borókás tebrek – Lillafüred.  

Táv: 15 km, Szint: 150 m Indulás: a Tiszai pá-

lyaudvaról 8:40-kor induló Volán busszal.  

Túravezető: Kovács Béla  

TÉL 



MVSC 

6 
 

2023. január 15. (vasárnap) 

A kör bezárul. Körtúra a Majális parktól a Majális parkig 

Majálispark - Csanyik - Köpüs-völgy - Z- - Hársas-bérc - Z+ - Tanösvény - 

Kecske-lyuk barlang – Majálispark 

Táv: 11 km, Szint: 300 m 

Találkozó: 9:30-kor a Majálisparkban az 1-es busz végállomásán. 

Túravezető: Solczi Ágnes 

 

2023. január 21. (szombat) 

Téli séta Hollóstetőről Ómassára 

Hollóstető - Rejtek - Sugaró - Kecskeláb-rét - Jávorkút - Ómassa 

Táv: 13 km, Szint: 310 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 8:50-kor induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. január 22. (vasárnap) 

A magyar kultúra napjának tiszteletére 

Lillafüred - Lencsés-nyereg - Csókás-rét - Veres-tó-bérc - Galya-kapu-nyereg - 

Nagy-Galya - Ortás-tető - Vadaspark – Majálispark am.  

Táv: 13,5 km, Szint: 290 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 9:35-kor induló 15-ös busznál. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

A magyar kultúra napját 1989 óta ünnepeljük meg január 22-én, annak emlé-

kére, hogy – a kézirat tanúsága szerint – Kölcsey Ferenc 1823-ban ezen a 

napon tisztázta le egy nagyobb kéziratcsomag részeként és jelölte meg dá-

tummal Csekén a Himnusz kéziratát.  

Az évfordulóval kapcsolatos megemlékezések alkalmat adnak arra, hogy na-

gyobb figyelmet szenteljünk évezredes hagyományainknak, gyökereinknek, 

nemzeti tudatunk erősítésének, és továbbadjuk a múltunk örökségét. 

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/1989
https://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r_22.
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6lcsey_Ferenc
https://hu.wikipedia.org/wiki/1823
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szatm%C3%A1rcseke
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorsz%C3%A1g_himnusza
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hagyom%C3%A1ny
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nemzet
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tudat
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2023. január 28. (szombat) 

A túravezető kedvenc útvonalán 

Bükkszentlászló - Vásárhelyi pihenő -Kékmező - Homokkő-forrás - Leányvár-

tető - Várhegy – Miskolctapolca 

Táv: 14 km, Szint: 170 m 

Indulás: az Újgyőri főtérről 9:10-kor a 68-as busszal 

Túravezető: Szűcs József 

Február 
 

2023. február 01. (szerda) 

Túra a vizes élőhelyek napjának (febuár2.) tiszteletére 

Bükkszentkereszt - Sűrű-bérc - Szeder-bokor – Komlóstető 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 8:50-kor induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

1971. február 2-án az indiai Ramsar városában fogadták el az ún. Ramsari 

Egyezményt, amelyben a biológiai sokféleség megőrzése érdekében a kor-

mányok felelősséget vállaltak a vizes élőhelyek védelméért.  Magyarország 

1979-ben aláírta a dokumentumot, és 2000-ig 19 területet (köztük a Fertő-

tavat, a Balatont, a kiskunsági szikes tavakat, a Hortobágy egyes részeit) je-

lölt meg a nemzetközi jelentőségű, ún. ramsari területek közé.  

2023. február 04. (szombat) 

Ismert utakon 

Ómassa – Bolhási rét – Sebes-víz forrása – Borókás tebrek – Vesszősi erdő-

gazdasági út – Lillafüred 

Táv: 12 km, Szint: 300 m 

Indulás: Felső-Majláthról a 8 óra 35-kor induló 15-ös autóbusszal 

Túravezető: Csarnai Béláné 
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2023. február 08. (szerda) 

Szép kilátás a Nagy Sáncról 

Bükkszentlászló - Nagy-Sánc - Irén-forrás - Tatárdomb 

Táv: 9 km, Szint: 190 m 

Indulás: az Újgyőri főtérről 9:10-kor a 68-as busszal Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. február 11. (szombat) 

Át a Bükk-fennsíkon.  

Hollóstető - Kurtabérci eh.- Kecskeláb-rét - Jávorkút - Bolhás – Ómassa 

Táv: 13 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 8:50-kor induló autóbuszon 

Túravezető: Szűcs József 

 

2023. február 12. (vasárnap) 

Városaljai kalandozások 

Berekalja, Erdő u. am. - Körmöczi u. - kapaszkodó a fehér gombán - S kerékpá-

ros út - Hegyes-rét - Puskaporos - Felsőhámor  

Táv: 8 km, Szint: 400 m 

Találkozó: Az indulási pont megközelíthető a Tiszairól 8:40-kor induló 1-es busz-

szal. Diósgyőri városközpontba 9:09-kor érkezik, valamennyi 1-es megállóban 

fel lehet szállni. az, Erdő utcába 9:22-re ér a busz. Innen indul a túra. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. február 15. (szerda) 

A kör bezárul. Körtúra Hollóstetőről Hollóstetőre 

Hollóstető - Ménes-lápa - Bodzás-rét - Őr-hegy - IV. Béla Emlékmű - Bükkszent-

kereszt – Hollóstető 

Táv: 11 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 8:50-kor induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. február 16. (csütörtök) 

Gyalogostúra a Béke vágány nyomvonalán.  

Keskeny nyomtávú „repülő vágányok” felkeresése. Visszaút a vasútállomásra a 

Tardona – Kazincbarcika bányavasút nyomvonalán. A vasútállomáson az 

Erőmű vágány, BVK összekötő vágány, rudabányai 1000 milliméteres vágány 

megtekintése 

Táv: 10 km Szint: 20 m  

Találkozó: Kazincbarcika, vasútállomás 9:15. Utazás: Miskolc Tiszai pu. 8:45-

kor induló vonattal, Ózdról 8:08-kor induló vonattal  

Túravezető: Balla László (VTBK Bánréve)  

 

2023. február 17. (péntek) 

Évzáró /Évnyitó összejövetel vacsorával  

(A dátum változhat! ) 

 

2023. február 18. (szombat) 

Bánkútról Répáshutára 

Bánkút - Nagymező - Kis-kőház - Bánya-hegyi elágazás - Borostyán-tető - Ré-

páshuta - Balla-barlang 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8:40-kor Bánkútra induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. február 22. (szerda) 

A kör bezárul. Túra a Majális parktól a Majális parkig 

Majálispark - Keskeny-lyuk - Lencsés-nyereg - Dolka - Zsófia-kiátó – Szeleta-

tető – Majálispark 

Táv: 11 km  
Szint: 395 m 
Találkozó: 9:35-kor a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán 
Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. február 25. (szombat) 

Hóvirágkereső túra  

Majálispark - Gulicska - K+ - KL - Diósgyőri 

vár - Diósgyőr városközpont  

Táv: 10 km 

 Szint: 390 m 

Találkozó: a 9 óra 30 perckor a Majálispark-

ban az 1-es busz végállomásán 

Túravezető: Solczi Ágnes 

Március  

2023. március 01. (szerda) 

Kikeleti túra 

Lillafüred - Fehér-kő-lápa - Bánya-bükk - Hó-

virág u. am. 

Táv: 12 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 9:35-kor induló 

15-ös autóbusznál 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2023. március 04. (szombat) 

Kisfennsíki kilátó helyek 

Garadna - Szentléleki-völgy - Köpüs-forrás - 

Szentlélek - Buzgó-kő - Örvénykő alja - Ma-

gas-kő - Barátságkert - Magos-kő - Nyulászi 

vadászház - Pisztrángos 

Táv: 13,5 km, Szint: 500 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 8:35-kor induló 

15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. március 05. (vasárnap) 

Barangolás Tapolcára 

Komlóstető - Nagy-Száraz-völgy - Vörös-kő - Kis-Kőmázsa – Vizespince – Püs-

pökbokor - Miskolctapolca 

Táv: 8,5 km, Szint: 180 m 

Találkozó: az Újgyőri Főtéren a 9:05-kor induló 19-es busznál. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. március 08. (szerda) 

Bükk szirtjei 2.  

Túra a Nemzetközi Nőnap tiszteletére 

Ómassa - Szentlélek - Látó-kövek - Mária-forrás - Czakó-kő - Odvas-kő - Kapi-

hegy - Lippa-tető - Varbó 

Táv: 16,5 km, Szint: 470 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 8:35-kor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kocsis Vica 
 

A nemzetközi nőnap a női egyenjogúság és a nők emberi jogainak napja, 

amelyet 1917 óta minden év március 8-án megünneplünk. Hazánkban 1948 

óta ünnepeljük. Az ünnep eredetileg munkásmozgalmi eredetű volt. Manap-

ság ezen a napon világszerte hangot adnak a nők elleni erőszakkal szembeni 

tiltakozásnak. Ezen a napon a hölgyeket virággal ajándékozzák meg, elis-

merve azt, hogy sok helyen kell megfelelniük az életben, hiszen több szerep-

ben is helyt kell állniuk. 

 

2023. március 11. (szombat) 

Túra a Magyar költészet napján 

Hollóstető - Kurta-bérci ház - Kecskeláb-rét - Jávorkút - Bolhás – Ómassa 

Táv: 12 km, Szint: 260 m  

Találkozó: a Búza térről 8:50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon  

Túravezető: Dóczé Ivánné 
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A magyar költészet napját Magyarországon 1964 óta április 11-én, József At-

tila születésnapján ünneplik. Ebből az alkalomból minden évben irodalmi elő-

adóestekkel, könyvbemutatókkal, költőtalálkozókkal és -versenyekkel tiszte-

legnek a magyar líra előtt. Az első ilyen ünnepet 1956 júniusában tartották, a 

nyári ünnepi könyvhéten, és csak 1964-ben kapcsolták József Attila születés-

napjához. 
 

2023. március 15. (szerda) 

Népek tavasza túra, az 1848-as forradalom tiszteletére 

Ómassa - Jubileumi forrás - Szentlélek - Örvény-kő - Magos-kő – Pisztrángos 

Táv: 10 km Szint: 440 m  

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kovács Béla 

Az 1848–49-es forradalom és szabadságharc Magyarország újkori történeté-

nek egyik meghatározó eseménye, a modern nemzeti identitás egyik alapkö-

vévé vált, mivel egyszerre törekedett az egyéni szabadságjogok kivívására 

és a nemzeti önrendelkezés megteremtésére. Társadalmi reformjaival a pol-

gári átalakulás megindítója, önvédelmi harcával a nemzeti hőstörténet ré-

szévé vált. Szerves része volt az 1848-as európai forradalmi hullámnak, azok 

közül viszont lényegében egyedül jutott el sikeres katonai ellenállásig. A for-

radalmat indító március 15-e jelkép lett: a kivívott szabadság megőrzésének 

és az elvesztett szabadság visszaszerzésének szimbóluma.  

2023. március 18. (szombat) 

A verebek világnapjának (március 20.) tiszteletére 

Ómassa - régi bánkúti út - Bánkút -Bálvány -Czékus út - mályinkai elágazás - 

Kemesnye - Csikorgó - Szentlélek - Jubileumi forrás -  Ómassa 

Táv: 12 km, Szint: 600 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 8:35-kor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Simcsik László 
 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81prilis_11.
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3zsef_Attila
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3zsef_Attila
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Ajkor
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nemzet
https://hu.wikipedia.org/wiki/Identit%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/1848
https://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%A9pek_tavasza
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A verebek világnapja arra hívja fel a figyelmet, hogy ezeknek az aprócska 

madaraknak nem csak az egyedszáma, de élettere is csökkenőfélben van. A 

verebeknek is szükségük van az emberi segítségre, ezért nyújtanak a kör-

nyezetvédő szervezetek segítséget, ha mi is gondoskodni szeretnénk róluk. 

 

2023. március 22. (szerda) 

A Bükki kéken, a Víz világnapján 

Bükkszentkereszt - Bükki kéken Száraz-Szinva - Lusta-völgy - Kurtabérci-ház - 

Nagy-Dél - Hollóstető - Bükkszentkereszt 

Táv: 13,7 km 

Szint: 480 m 

Találkozó: a Búza térről 8:50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

A víz világnapja minden év március 22-én megtartott esemény. Célja, hogy 

ráirányítsa a figyelmet a mindenki számára elérhető, tiszta víz fontosságára 

és az édesvíz készletek veszélyeztetettségére. A világnapot 1992-ben, a 

Rio, de Janeiróban tartott nemzetközi Környezet és Fejlődés konferenciát 

követően kezdeményezte az ENSZ közgyűlése. Egy évvel később,1993-ban 

tartották az elsőt. 

 

2023. március 25. (szombat)  

Bükk szirtjei 3.  

Túra az erdők világnapja (március 21.) tiszteletére 

Ómassa - Szentlélek - Látó-kövek - Mária-forrás - Recem-völgy - Kemesnye-

bérc - Kapu-bérc - Farkasnyaki-völgy – Ómassa 

Táv: 14 km 

Szint: 580 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1rcius_22.
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADz
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89desv%C3%ADz
https://hu.wikipedia.org/wiki/1992
https://hu.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_Egyes%C3%BClt_Nemzetek_Szervezete_K%C3%B6zgy%C5%B1l%C3%A9se
https://hu.wikipedia.org/wiki/1993
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2012 óta minden évben március 21-én tartják az Erdők Nemzetközi Napját. 

A nap célja, hogy felhívja a figyelmet az erdők fontosságára. Az Erdők Nem-

zetközi Napját 2012-ben hozta létre az Egyesült Nemzetek Élelmezésügyi és 

Mezőgazdasági Szervezete (FAO)  

 

2023. március 26. (vasárnap) 

Tavaszi virágkereső túra  

Mocsolyástelep - Kisgyőr - S- Dimitrovhegy - Miskolctapolca 

Táv: 14 km, Szint: 290 m 

Találkozó: a Búza téren a 7.50-kor induló kisgyőri autóbusznál (3 kocsiállás) 

Túravezető: Solczi Ágnes 
 

Április 
 

2023. április 01. (szombat) 

Vicinális túra, a bolondozás napján 

Jósvafő - Tohonya-szurdok - Köves-bérc - Hucul-ménes - Kuriszlán - Szőlőhegy 

- Jósva-völgy – Jósvafő 

Táv: 12 km Szint: 250 m 

Találkozó: a Tisza pályaudvaron a 6.59-kor Tornanádaska felé induló vonatnál 

(utazás a hajdani Bódva-völgyi helyi érdekű vasút vonalán). Jegyváltás Jósvafő-

Aggtelekmegállóig, onnan tovább utazás Jósvafőre VOLÁN járattal. Miskolcra 

visszaérkezés 19 óra tájban. 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Április bolondja a népszokás szerint az, akit április elsején rászednek, a bo-

londját járatják vele. Több országban elterjedt szokás. Eredete nem tisztázott. 

Egyik magyarázata szerint kelta népszokás volt, hogy április kezdetén vidám, 

bohókás tavaszi ünnepeket ültek. 

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kelt%C3%A1k
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2023. április 02. (vasárnap) 

A kör bezárul. Körtúra Répáshutáról Répáshutára 

Répáshuta - Balla-völgy - Tebe-rét - Derecske lápa - Katalin-völgy – Répáshuta 

Táv: 11 km, Szint: 353 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Répáshutára induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. április 05. (szerda) 

Keresztül a Bükk fennsíkon 

Garadna – Három-kúti völgy – Heteméri völgy – Köpüs-forrás – Köpüs-kő alja – 

Köpüs-kő – Szentlélek – Jubileumi forrás – Ómassa 

Táv: 10 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2023. április 07. (péntek) 

Nagypénteki túra 

Bódvaszilas – Halyagos – Rákóczi barlang – szerpentin úton Esztramos hegy 

bányaudvar, hegycsúcs – Földvári Aladár barlang – régi bányaúton Bódvarákó 

– Bódvarákói elágazás a.m. 

Táv: 10,3 km, Szint: 210 m 

Találkozás: a Búza téren a 8 óra 20 perckor induló Bódvaszilasi autóbusznál, 

hazautazás a Bódvarákói elágazás megállótól 15 óra 37 perckor autóbusszal 

Túravezető: Csarnai Béláné 

A nagypéntek a keresztény liturgiában a húsvét előtti péntek. A húsvét előtti 

2. és a farsangi időszak vége utáni 45. nap. Ezen a napon emlékeznek meg 

Jézus Krisztus kínszenvedéséről, kereszthaláláról és temetéséről.  

„ A tetteink határoznak meg bennünket, és akkor nem számít, hogy Allah, 

Jézus Buddha néz le rád, vagy esetleg senki. (Zadie Smith” 

 

https://www.citatum.hu/szerzo/Zadie_Smith
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2023. április 09. (vasárnap) 

Húsvét vasárnapi túra 

Bányahegy - Megyehatár - Tamás kútja - Imó-völgy - Hárskút - Muflon-kő – Bá-

nyahegy 

Táv: 12,5 km 

Szint: 537 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál. Hosszab-

bítás lehetséges: + 2,5 km Répáshutáig 

Túravezető: Kocsis Vica 
 

A húsvét a kereszténység legnagyobb ünnepe.  Az Újszövetség szerint Jézus 

– pénteki keresztre feszítése után – a harmadik napon, vasárnap feltámadt. 

Kereszthalálával nem szabadította meg a világot a szenvedéstől, de megvál-

totta minden ember bűnét, feltámadásával pedig győzelmet aratott a halál fe-

lett. A valláson kívül is a tavaszvárás, a tavasz eljövetelének ünnepe is, ame-

lyet március vagy április hónapban (a Hold állásának megfelelően) tartanak. 

A húsvétnak megfeleltethető az időben korábban kialakult zsidó vallási ün-

nep, a szabadság ünnepének (hág háhérut) is nevezik. A húsvét egybeesik a 

tavaszi nap-éj egyenlőség idején tartott termékenységi ünnepekkel is, ame-

lyek eleme a feltámadás, az újjászületés. Az ünnep napjainkban sokak szá-

mára a tavasz beköszöntének ünnepe, amely vallástalan tartalommal, a sza-

badban töltött szórakozást jelenti, a húsvéti nyúl és a húsvéti tojás szimbólu-

maival 

 

2023. április 11. (kedd) 

Húsvét utáni lazítás 

Felső-Majláth - Vadas Jenő-völgy - S kerékpárút - Vaskapu - Berekalja - Felső-

Majláth. 

Táv: 7,5 km, Szint: 290 m 

Találkozó: Felső-Majláthon 9 órakor 

Túravezető: Kocsis Vica 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kereszt%C3%A9nys%C3%A9g
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Cnnep_(napt%C3%A1ri_id%C5%91tartam)
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Ajsz%C3%B6vets%C3%A9g
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9zus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Keresztre_fesz%C3%ADt%C3%A9s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vas%C3%A1rnap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Felt%C3%A1mad%C3%A1s_(vall%C3%A1s)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Megv%C3%A1lt%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Megv%C3%A1lt%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C5%B1n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hal%C3%A1l
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tavasz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hold
https://hu.wikipedia.org/wiki/Zsid%C3%B3_vall%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nap-%C3%A9j_egyenl%C5%91s%C3%A9g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Felt%C3%A1mad%C3%A1s_(vall%C3%A1s)
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Ajj%C3%A1sz%C3%BClet%C3%A9s_(kereszt%C3%A9nys%C3%A9g)
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%BAsv%C3%A9ti_ny%C3%BAl
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%BAsv%C3%A9ti_toj%C3%A1s
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2023. április 15. (szombat) 

Túra a Remete-kúthoz 

Hollóstető - Ménes-lápa - Bodzás - Mezőhegyes - Lófő-tisztás - Macska-lyuk- 

Békény-hegy - Békény-puszta -Remete-kút - Parlagi sas tanösvény - Vár-hegy 

- Kisgyőr 

Táv: 15 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. április 16. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 1. 

Megyehatár - Pazsag-ház - Derecske - Fehérkúti pihenő - Hosszú-völgyi va-

dászház - Völgyfő-ház - Török-út - Kőbánya-lápa - Zsérci úton Kőbánya lápa – 

Felsőtárkány 

Táv: 16 km, Szint: 340 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. április 22. (szombat) 

Túra a Föld napján 

Lillafüred - Vesszős-völgyi dózerút - Szent István kilátó - Savós-völgy - Lencsés-

nyereg - Dolka-tető - Molnár-szikla – Majálispark 

Táv: 14 km, Szint: 550 m 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 
 

Denis Hayes amerikai egyetemi hallgató 1970. április 22-én mozgalmat indí-

tott el a Föld védelmében. 25 millió amerikai emelte fel szavát a természetért. 

Ez a történelmi jelentőségű esemény fontos változásokat indított el: szigorú 

törvények születtek a levegő és a vizek védelmére,  emberek milliói tanulják 

folyamatosan az ökológiailag érzékenyebb életvitelt. 
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2023. április 23. (vasárnap) 

A Bükki kéken át varbói cukrászdáig 

Ómassa - Szentlélek - Buzgó-kő - Farkas-gödör- Tizes-bérc - Lippa – Varbó 

Táv: 14 km, Szint: 362 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. április 26. (szerda) 

A kör bezárul. Körtúra a Majálisparktól a Majális parkig 

Majálispark - Király-kút - Forrás-völgy - Keskeny-lyuk - Chinoin – Majálispark 

Táv: 9,5 km, Szint: 218 m 

Találkozó: a Majálisparkban az 1-es busz végállomásán 8.40-kor 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. április 28.- május 01. (péntek-hétfő) 

VTSZ Tavaszi csillagtúra, Debrecen 

 

2023. április 29. (szombat) 

Gömöri tájakon - Sajógömör - Beretke 

Sajógömör faluséta. Kastély, iskola, evangélikus templom, Mátyás király és 

Czinka Panna szobor megtekintése, gyalogostúra Beretkére. Azoknak a túratár-

saknak, akik erőnlét, vagy más ok miatt nem kívánnak a gyalogostúrán részt 

venni, lehetőséget biztosítunk Beretkén a tájház és kastély megtekintésére, egy 

kellemes Murány folyó menti sétával egybekötve 

Táv: 12 km, Szint: 140 m 

Találkozó: Bánréve vasútállomás 7.47 Innen telekocsikkal, kisbusszal utazunk 

Gömörbe. Aki autóval tud jönni, kérem, jelezze. Azt is, hogy honnan indul, hány 

embert tud elhozni.  

Odatutazás: Miskolc Tiszairól 6.39-kor induló vonattal, a Miskolc Búza térről 

6.30-kor induló autóbusszal, az Ózdról 7.07-kor induló vonattal. 

Túravezető: Balla László 
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2023. április 29. (szombat) 

A kör bezárul. Körtúra Lillafüredről Lillafüredre 

Lillafüred - Fehérkő – Fehérkő-lápai turistaház - Bükkszentkereszt - kilátó - Szá-

raz Szinva -Lillafüred 

Táv: 14 km, Szint: 500 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Simcsik László 

 

2023. április 30. (vasárnap) 

Városnéző séták 1. 

Sárospataki város- és várnéző séta 

Indulás a Tiszai pu.-ról 8.40-kor induló vonattal Túravezető: Csarnai Béláné 

Május 

2023. május 03. (szerda) 

Túra egy szép kilátóhelyre 

Újmassa-Őskohó – Szomorú-völgyi dózer út – Savós-völgy – Szepesi rét – 

Szent-István-lápa – Kilátóhely – Eszperantó forrás – Hámori tó – Lillafüred 

Táv: 10 km, Szint: 400 m 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2023. május 06. (szombat) 

Rudabánya – Szuhogy túra 

Rudabánya – Református templom – Ércbányászati Múzeum megtekintése (be-

lépőjegy 600, ill. 300 Ft) – Bánya-tó (Ny-i és K-i kilátó pontok) – Csorba-kő vára 

– Szuhogy Táv: 12 km, Szint: 245 m 

Indulás: a Búza térről 7 óra 15 perckor az Ózdi autóbusszal Kazincbarcika Szent 

Flórián térig, ott átszállás a 8 óra 26 perckor induló autóbuszra. 

Szuhogyról 16 óra 19-kor indul busz Kazincbarcikára, ott átszállás Miskolc felé. 

Túravezető: Csarnai Béláné 
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2023. május 07. ̶ 13. (vasárnap  ̶ szombat) 

Előjelentkezés a június 14-i Tisza-tavi csónakázásra e-mailben a túravezetőnél 

(Németh Gyuláné) 

 

2023. május 07. (vasárnap)) 

Anyák napi túra 

Bányahegyi am. - Z négyzet - Z- - Z háromszög - Három-kő - Tar-kő - K- - Bánkút 

– Ómassa 

Táv: 17,5 km, Szint: 485 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Solczi Ágnes 

Az anyák napja világszerte megünnepelt nap, amelyen az anyaságról emlé-

kezünk meg. A különböző országokban más és más napokon ünneplik, Ma-

gyarországon május elsővasárnapján. 

 

2023. május 10. (szerda) 

Túra a Madarak és fák napján 

Szurdokpüspöki - Szent-Kereszt-kút - Remete-barlang - Derzsi-hegy - Diós-pa-

tak völgye - Tilalmas-tető - Lapos-tanya: mátrai bivalyrezervátum - Köszvény-

kút - Monyos-völgy - Kis-hegy - Felső-hegy - Alsó-hegy - Gyöngyöspata 

Táv: 19,5 km, Szint: 583 m 

Találkozó: Tiszai pu. utazás Hatvanig a 6.30-kor induló Tokaj IC-vel. Átszállás 

Szurdokpüspöki felé. /Köszvény-kúttól rövidíthető 14 km/350 m/ 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Ez a nap a természet és az élővilág védelmének napja.1902. május 19-én, 

Párizsban egyezményt kötöttek az európai államok a hasznos madarak véd-

elme érdekében. Chernel István ornitológus már abban az évben megszer-

vezte az első Madarak és fák napját Magyarországon. Az ünnep hivatalos-

bevezetésére 1906-ban került sor Herman Ottó kezdeményezésére.   

https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Cnnep_(napt%C3%A1ri_id%C5%91tartam)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Anya
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vas%C3%A1rnap


MVSC 

21 
 

2023. május 11. (csütörtök) 

Túra az állat és növényszeretet napjának (május 15.) 

tiszteletére 

Ómassa - Sebesvíz - Huba-forrás - Teknős-völgy – Középgaradna 

Táv: 8 km, Szint: 225 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 9 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

Az ünnep eredete a Fővárosi Állatkerthez köthető, amely először 1994-ben 

május 15-én rendezte meg annak érdekében, hogy a gyereket közelebb 

hozza a természethez, az állatokhoz. 

Az ünnepnap célja ma sem más, mint hogy felhívja az emberek figyelmét ter-

mészeti értékeink megóvására. 

 

2023. május 13. (szombat) 

A kör bezárul (Ómassától-Ómassáig) 

Ómassa - Mária-forrás - Dédesi-vár - Nyírkő - Farkasnyak – Ómassa 

Táv: 17,9 km, Szint: 867 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Varmuzsa Rezső 

 

2023. május 14. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 2. 

Hárs-kúti elágazás - Hárs-kút - Toldi-kapu - Őserdő - Simakő-lápa - Őserdő - 

Toldi-kapu - Fekete-len - Tamás-kútja 

Táv: 14,5 km 

Szint: 625 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 
Akkor öregszem a legjobban, ha nincs dolgom…..….az árt (Koltai Róbert 
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2023. május 20. (szombat) 

Vasutas Természetjáró Nap 

Majálispark - Molnár-szikla - Dolka-tető - Csókás - Udvarkő-barlang - Kaszás-rét 

- Hársas-bérc – Majálispark 

Táv: 14 km, Szint: 400 m 

Találkozó: a Majálisparkban 8.25-kor 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 

 

2023. május 21. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 3. 

Tamás-kútja - Hereg-rét - Toldi-kunyhó - Kecskor-hegyese - Stimecz-ház – Fel-

sőtárkány 

Táv: 12 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. május 24. (szerda) 

Májusi virágnéző túra 

Hollóstető - Rejtek - Sugaró - Kismező - Kecskeláb-rét - Jávorkút – Ómassa 

Táv: 14 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

Túravezető: Pelyhéné Csilla 

 

2023. május 27. (szombat) 

Pünkösdölés a Bükkfensíkon 

Garadna - Szentléleki-völgy - Szentlélek - Mária-forrás - Recem-völgy - Vár-

völgy - Mályinka – Dédestapolcsány 

Táv: 15 km, Szint: 450 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Dóczé Ivánné 
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2023. május 27. (szombat) 

Nemcsak vasutasoknak! Látogatás a Vasúttörténeti 

Parkban Budapesten 

Találkozó: Miskolc Tiszai pályaudvaron 6.17-kor forgalmi iroda előtt.  

Odautazás: 6:30-kor Budapestre induló IC-vel a végállomásig.  

Visszautazás: Későbbiekben határozzuk meg, amint megtudjuk a rendezvény 

végét, illetve egyénileg tetszés szerint.  

Mindenkinek ajánlható! Hozzátok a gyermekeket, unokákat is, a degeszre tömött 

pénztárcával együtt. Kitűnő alkalom baráti beszélgetésre, evésre, ivásra.  

Jegyárak: felnőtt: 2000Ft/fő, nyugdíjas: 1300 Ft/fő, gyerek: 1000 Ft/fő 

Túravezető: Balla László 

 

2023. május 28. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 4. 

Hárs-kúti elágazás - Török úton Megyehatár - Tamás-kútja - Fekete-len - Lök-

bérc - Samassa-ház - Lök-bérc - Bujdosó-kő – Felsőtárkány 

Táv: 13,5 km,  

Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor a Bükkön át Egerbe induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. május 31. (szerda) 

Bódvaszilas, Alsó-hegyi zsombolyos tanösvény  

Bódvaszilas – Pályi-kút – Tektonik Zsomboly – Vecsem-bükki zsomboly – 

Szabó-pallag – Meteor barlang – Pócsa-kői víznyelő – Barlangkutató forrás – 

Bódvaszilas 

Táv: 14 km, Szint: 545 m 

Indulás: a Búza térről a 8 óra 20-kor induló autóbusszal, 17 óra 15-kor, vagy 

17.43-kor autóbusszal, vagy munkanap vonattal 17.22-kor. 

Túravezető: Csarnai Béláné 
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Június 
 

2023. június 02. (péntek) 

Városnéző túrák 2. 

Mátészalka  

Séta a városban. A város nevezetessé-

geinek megtekintése. Szatmári Mú-

zeum, (400 Ft.), Szatmári-Swartz ház, 

Képes Kávéház, Vasúti helytörténet 

gyűjtemény. 

Találkozás: Miskolc Tiszai Pu., a 6.30-

kor Nyíregyháza felé induló IC vonat-

nál. Átszállás Nyíregyházán Máté-

szalka felé Visszafelé a programtól füg-

gően jövünk. 

Túravezető: Bartók Julianna 

 

2023. június 03. (szombat) 

A Bükk szirtjei 4. 

Bánkút - Ördög-oldal - Vásárhelyi-kő - 

Dédesi Kisvár - Várhegy - vissza Kisvár 

- Vár-völgy - Recem-völgy - Mária-for-

rás - Szentlélek – Ómassa 

Táv: 14,2 km, Szint: 470 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-

kor induló bánkúti buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

Csalán alatt tenyészik a szamóca… 
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2023. június 04. (vasárnap) 

Árvalányhaj kereső túra 

Égerszög – Teresztenye – Tornakápolna – Borház-tető – Bérc-dűlő – Somos-

tető – Perkupa 

Táv: 13 km, Szint: 400 m 

Indulás: a Tiszai pályaudvarról a 6 óra 59-kor Tornanádaskára menő vonattal 

Perkupáig, ott átszállás Égerszög felé. Hazautazás Perkupáról a 15 óra 36-kor 

induló vonattal vagy 15 óra 56-kor autóbusszal. 

Túravezető: Csarnai Béláné 

 

2023. június 07. (szerda) 

A Környezetvédelmi Világnap (június 5.) tiszteletére 

Majális-park – Gulicska – Fehér-kő-szikla – Fehér-kő-szikla alja – Jávor-hegy – 

Ágnes-rét – Orosz-kút – Bükkszentkereszt 

Táv: 10 km, Szint: 450 m 

Találkozó: a Majálisparkban 8.25-kor a 1-es busz végállomásán 

Túravezető: Csetényi Gábor 

1972. június 5-től - 16-ig tartották Stockholmban az ENSZ első, „Ember és 

bioszféra” címet viselő környezetvédelmi világkonferenciáját. A világszerve-

zet közgyűlése, a konferencia javaslatára még abban az évben, határozatá-

ban nemzetköz környezetvédelmi világnappá nyilvánította a tanácskozás 

kezdőnapját, június 5-ét. 

 

2023. június 10. (szombat) 

A kör bezárul. (Ómassától Ómassáig) 

Ómassa - Alabástrom-hegy északi oldala - Sebesvíz-völgy - Sebesvíz Panzió - 

Kühne Andor út - Jávorkút - Nagymező - Bánkút – Ómassa 

Táv: 17,5 km, Szint: 570 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Solczi Ágnes 

https://hu.wikipedia.org/wiki/1972
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAnius_5.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Stockholm
https://hu.wikipedia.org/wiki/Egyes%C3%BClt_Nemzetek_Szervezete
https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_Egyes%C3%BClt_Nemzetek_Szervezete_K%C3%B6zgy%C5%B1l%C3%A9se
https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_Egyes%C3%BClt_Nemzetek_Szervezete_K%C3%B6zgy%C5%B1l%C3%A9se
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2023. június 11. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 5. 

Megyehatár - Török úton Lajpos-hegyek - Völgyfő-ház - Oldal-völgy - Halastó - 

Barát-völgy – Felsőtárkány  

Táv: 13 km, Szint: 130 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. június 14. (szerda) 

Tisza tavi csónakázás  

Óhalászi sziget - az elárasztott falu- Holt-Tisza, kilátótorony, tavirózsa mezők. 3 

órás program, kb. 4000 Ft. Jelentkezés május 7-13 között emailben a túraveze-

tőnél. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. június 15. (csütörtök) 

Panorámás mini túra 1. 

Komlóstető - Magashegy – Miskolctapolca 

Táv: 4 km, Szint: 0 m 

Talákozó: az Újgyőri főtérről 8.25-kor induló 19-es busznál. Hosszabbítás lehet-

séges 

Túravezető: Gál Lászlóné 

 

2023. június 17. (szombat) 

A kör bezárul. (Ómassától Ómassáig) 

Ómassa - Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út - Csipkéskút - Bánkúti turista-

ház – Ómassa 

Táv: 13 km, Szint: 530 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 
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2023. június 17. (szombat) 

Irány a hegy! 

Bélapátfalva - Apátsági templom - Kis-szoros-nyereg - Gilitka-kápolna - 

Szarvaskő, várrom – Szarvaskő 

Táv: 12 km 

Szint: 320 m 

Találkozó: A Búza térről 6.45 perckor Kazincbarcikára induló buszon 

Túravezető: Varmuzsa Rezsőné 

 

2023. 06.21 – 25. (szerda – vasárnap) 

VTSZ Országos Találkozó Sopron 

 

2023. június 22. (csütörtök) 

Gömöri tájakon. Gömörszőlős gyalog, kerékpárral és au-

tóbusszal. 

Ismerkedés Gömörszőlős nevezetességeivel Baráti beszélgetés szalonnasütés-

sel egybekötve (esetleg gulyás) 

Gyalogos: Putnok vá. – Pálma forrás – Kelemér – Gömörszőlős 

Táv: 13 km 

Szint: 250 m 

Kerékpáros: Dubicsány vm. – Putnok (csatlakozási lehetőség a Szakállas farkas 

szobornál 8.40-kor) – Kelemér – Gömörszőlős – Naprágy – Bánréve 

Táv: 35 km, Szint: 300 m 

Találkozó: gyalogososok: Putnok vasútállomás 7.35  

 kerékpárosok: Dubicsány vm. 7.20  

 autóbusszal érkezők: Gömörszőlős 11.30 ÷ 12.30 között.  

Indulás: Miskolc Tiszairól 6.39-kor induló vonattal Miskolc Búza térről 6:30-kor 

induló autóbusszal Ózdról 7.07-kor induló vonattal 

Túravezető: Majorcsik József 
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2023. június.24. (szombat) 

Szép túra Bükkszentlászlóra 

Majálispark - Gulicska - Fehér-kő - Jávor-hegyi-rét - Felső-Bagoly-hegy - Hősök 

kútja – Bükkszentlászló  

Táv: 14 km 

Szint: 450 m 

Találkozó: a Majálisparkban az 1-es busz végállomásán 8:25-kor 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Július 
 

2023. július 1. (szombat) 

Városnéző séták 3. Hajdúszoboszló, ami nemcsak fürdő-

város 

Séta a belvárosban Bocskai múzeum megtekintése (Fejedelmi kincstár, Nem-

zetközi Modern Képtár stb.) templomok.) Séta a fürdővárosban (Szent István 

park, Harangláb, Mátyás király sétány, csónakázó tó) Belépők: Bocskai Múzeum 

teljes ár. 1200 Ft, nyugdíjas 600 Ft, 70 felett ingyenes 

Találkozó: A Búza térről 6.50-kor Hajdúszoboszlóra induló buszon. Visszafelé 

indulás a programtól függően. 

Túravezető: Bartók Julianna 

 

2023. július 02. (vasárnap)  

Túra a zacskómentes világnap (július 3.) tiszteletére 

Rejtek - Szarvaskúti-Csúnya-völgy - Hór-völgy - Sügér-völgy - Fekete-sár - So-

mos-völgy - Rakottyás-tető - Latorpuszta – Mocsolyástelep 

Táv: 17,5 km 

Szint: 280 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Németh Gyuláné 
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A Zacskómentes világnapot, melynek nemzetközi elnevezése International 

Plastic Bag Free Day minden évben július 3-án tartják. A kezdeményezés 

2008-ban indult két katalán szervezet által, ma már számos szervezet támo-

gatja, köztük az EU Környezetvédelmi Bizottsága is. Legfőbb célja az egyszer 

használatos műanyag zacskók használatának megszüntetése az egész vilá-

gon, melyek körülbelül 25-30 perc igénybevétel után a szemetesben landol-

nak. További cél a szemléletformálás, a szokások megváltoztatásának 

promotálása alternatív lehetőségekkel, cselekvési terv kidolgozása, illetve ak-

tív részvétel. 

  

2023. július 05. (szerda) 

Gyere velem át a hegyen! 

Felső-Majláth – Vadas Jenő völgy – Vadas Jenő forrás – Fehér-kő-lápa – Jávor-

hegy – Orosz-kút – Bükkszentkereszt 

Táv: 10 km 

Szint: 400 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2023. július 12. (szerda) 

Szervusz Salvus!  

Túra fürdéssel Bükkszéken 

Sirok - Szalokma-völgy - Bakága - Répási-tanya- Császár-patak - Bükkszék, 

gyógyfürdő. Fürdés a híres gyógyvízben 

Táv: 12 km 

Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza téren 5.45-kor Egerbe induló busznál. Fürdőbelépő 1.850.-

/1.550.-Ft felnőtt / nyugdíjas tavalyi árak 

Túravezető: Németh Gyuláné 
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2023. július 13. (csütörtök) 

Gömöri tájakon. Túra a vasutas nap tiszteletére 

Ózd vasútállomás – Hétesi salakhányók – Gyártörténeti múzeum – Olvasó – 

Vasvár hegyi kilátó – Stadion parkja – Városi tó – Drótos tető (jó idő esetén 

szalonnasütés) – Ózd vasútállomás 

Táv: 11 km, Szint: 250 m, 

Találkozó: Ózd vasútállomás 8.00, Miskolc Tiszairól 6.39-kor induló vonattal 

vagy Miskolc Búza térről 6:30-kor induló autóbusszal  

Túravezető: Szabó Béla 
 

A vasutasok ünnepét a vasutasnapot 1961-től július második szombatján ren-

dezik (1951-től augusztusban volt ez a nap). A kulturális és szórakoztató jel-

legű, vasúttal és vasutasokkal kapcsolatos programokon kívül a szakma ün-

nepére és kitüntetések átadására is sor kerül. 2023-ban július 8-án tartják. 

 

2023.július 15. (szombat) 

Zempléni tájakon 

Vágáshuta - Cseréptói elágazás - Nagy-Hallgató - Fekete-hegyi kilátó - Málnás-

völgy teteje - Kis-Lóhaláli elágazás - Vadmacska tanösvény - Szoros-kapu- Par-

lagi sas tanösvény- Nagy-Polyán - Csorba alja – Széphalom 

Táv: 13,5 km,  Szint: 500 m 

Találkozó: Tiszai pu., utazás a 6.30-as Tokaj IC-vel Szerencsig, átszállás. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. július 16. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 6. 

Hárskúti elágazás - Török úton Keskeny-Bükk - Megyehatár - Köpüs-kút-orom - 

Nádas-bérc - Barát-völgy - Felsőtárkány 

Táv: 12 km, Szint: 110 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 



MVSC 

31 
 

2023. július 23. (vasárnap) 

A török úton 1. 

Bánya-hegyi am. - Török úton Keskeny Bükk - Megyehatár - Pazsag-ház - Ka-
talin-völgy – Répáshuta 

Táv: 11 km 

Szint: 350 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. július 29. (szombat) 

A török úton 2. 

Bánkút - Csurgó - Hármaskúti erdészház - Olasz-oldal - Keskeny-rét - Háromkő 
- Török úton Bányahegy – Répáshuta 

Táv: 15 km, Szint: 315 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. július 30. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 7. 

Megyehatár - Török úton Völgyfő-ház - Oldal-völgy - Halastó - Barát-völgy – Fel-

sőtárkány Táv: 12 km, Szint: 130 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

Augusztus 
 

2023.augusztus 05. (szombat) 

Megszokott utakon 

Bánkút - Csurgó - Olasz-kapu - Bánkút - Csipkéskút - Vadász-völgy – Ómassa 

Táv: 14,5 km, Szint: 270 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. augusztus 06. (vasárnap) 

A török úton 4. 

Bánya-hegyi am. - Török úton Hárs-kút - Toldi kunyhó - Lambot - Samassa-ház 

- Fekete-len - Tamás-kútja 

Táv: 12,6 km 

Szint: 555 m  

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. augusztus10 – 13. (csütörtök – vasárnap) 

VTSZ Forrás Találkozó, Kemence 

 

2023. augusztus 12. (szombat)  

Túra a fiatalok világnapján 

Pereces – Ortás-tető – Galya-oldal – Andó-kút – Veres-tó-bérc – Kőlyukak – 

Kaszási visszafolyó, Lilla barlang – Lencsés forrás – Hámori tó – Lillafüred 

Táv: 14 km 

Szint: 440 m 

Indulás: az Újgyőri főtérről a 9 óra 10 perckor induló 6-os autóbusszal 

Túravezető: Csarnai Béláné 
 

Az ENSZ közgyűlése 1999-ben augusztus 12-ét a fiatalok nemzetközi napjá-

nak nevezte ki. Az ünnep célja, hogy a fiatalok is kapjanak egy olyan napot, 

amikor felhívhatják a figyelmet a társadalomban elfoglalt szerepükre. 

 

2023. augusztus 17. (csütörtök) 

Zempléni tájakon  

Füzérkomlós - Bózsva - Kishuta – Nagyhuta 

Táv: 12,5 km, Szint: 160 m 

Találkozó: Tiszai pu. 5.26-kor induló vonatnál. Szerencsen átszállással. 

Túravezető: Németh Gyuláné 
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2023. augusztus 20. (vasárnap) 

Augusztus 20-i ünnepi túra 

Hévízgyörk - Galgahévíz ÖKO falu - Bika-tó – Galgahévíz 

Táv: 10 km, Szint: 100 m 

Találkozó: Miskolc Tiszai pu. a 7.33-kor Füzesabonyba induló vonatnál. Átszál-

lás Füzesabonyban Bag megállóhelyig. Innen busszal Hévízgyörkre. Visszafelé 

indulás a programtól függően Galgahévízről busszal, Tura irányába. Ha lehető-

ség lesz, rá megnézzük a turai kastély kertjét. 

Túravezető: Bartók Julianna 

 

Augusztus 20. az egyik legrégibb magyar ünnepnapunk: Szent István király 

napja, a magyar államalapítás, és az állam több mint ezeréves folytonossá-
gának emléknapja. Ezen a napon ünnepeljük az új kenyeret is. Az Ország-

gyűlés 1991. március 5-én nyilvánította hivatalos állami ünneppé együtt. A 

2012 óta az alaptörvény is nemzeti napként, Magyarország hivatalos állami 

ünnepeként rögzíti augusztus 20-át. 

 

2023. augusztus 24. (csütörtök) 

Panorámás mini túra 2. 

Komlóstető - Magashegy – Miskolctapolca  

Táv: 4 km, Szint: 0 m. Hosszabbítás lehetséges.  

Találkozó: az Újgyőri főtérről 8.25-kor induló 19-es busznál.  

Túravezető: Gál Lászlóné 

 

2023. augusztus 27. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 8. 

Tamás kútja - Hereg-rét - Imó-völgy - Bükki kéken Samassa-ház - Kos-völgy - 

Stimecz-ház - Varró-ház – Felsőtárkány 

Táv: 11,5 km, Szint: 110 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 
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Szeptember 

 

2023.szeptember 02. (szombat) 

Városnéző túrák. Martonvásár 

Nevezetességek megtekintése: Agrover-

zum, Beethoven Múzeum, Kastélypark, 

Óvoda Múzeum. 

Találkozás: Miskolc Tiszai Pu., a 6.30-kor 

Budapestre induló vonatnál. Átszállás Bu-

dapesten, Martonvásár felé. Visszafelé a 

programtól függően jövünk. 

Túravezető: Bartók Julianna 

 

2023. szeptember 03. (vasárnap) 

Bükki kalandozás 

Megyehatár - Pazsag-ház - Derecske-lápa 

- Tebe-rét - Hór-völgy – Hollóstető 

Táv: 13,5 km, Szint: 250 m 

Találkozó a Búza téren a 8.50-kor a Bük-

kön át Egerbe induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. szeptember 06. (szerda) 

Gyere velem át a hegyen! 

Hollóstető – Bodzás-rét – Lófő-tisztás – 

Bükkszentkereszt – Fehér-kő-lápa – Lilla-

füred Táv: 14 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza téren a 8.50-kor Bükk-

szentkeresztre induló autóbuszon  

Túravezető: Csetényi Gábor 
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2023. szeptember 09. (szombat) 

Kács környéki túra 

Kács - Cinegés - Hideg-kút laposa - Mész-patak szurdoka - Ördög-torony kap-

tárkő - Ördőg-csúszda - Hór-patak-völgye elágazás am. 

Táv: 10 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 6.45-kor Budapestre induló autóbusznál. Bükkábrány-

ban átszállás a 7.38-kor Kácsra induló buszra. Túravezető: Dóczé Ivánné 

 

2023. szeptember 10. (vasárnap) 

Bükki kövek 

Bánya-hegy - Háromkő - Tarkő - Őserdő - Sima-kő - Vörös-kő - Őserdő - Toldi-

kapu - Lambot - Fekete-len - Tamás-kútja 

Táv: 16,5 km, Szint: 600 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica  

 

2023. szeptember 14. (csütörtök) 

Gömöri tájakon - Murányi vár 

Mártonháza aragonit barlang látogatása, majd Lubény vasúti kiállítás megtekin-

tése után érkezünk Murányba. gyalogostúra a Murányi várhoz, innen a Nagy-

rétre (II. világháborús katonai repülőtér), majd vissza Murányba. A túra igény 

szerint rövidíthető a Nagyrét kihagyásával 

Táv: 12 km, Szint: 660 m 

Találkozó: Bánréve vasútállomás 7.47 Innen telekocsikkal, kisbusszal utazunk 

Mártonházán át Murányba.  

Aki autóval tud jönni, kérem, jelezze. Azt is, hogy honnan indul, hány embert tud 

elhozni. 

Indulás: Miskolc Tiszairól 6.39-kor induló vonattal, Miskolc Búza térről 6:30-kor 

induló autóbusszal, Ózdról 7.07-kor induló vonattal. 

Túravezető: Balla László 
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2023. szeptember 16. (szombat) 

Csak egy ugrás a Bolhás 

Bánkút - Csipkéskút - Jávorkút - Bolhás - jelzetlenen Középgaradna 

Táv: 13 km, Szint: 170 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti buszon 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. szeptember 16. (szombat) 

Túra dél-bükki kikerics mezőkön 

Répáshuta - Balla-völgy - Hór-völgy - Belvács-völgy - Kis-Farkas-kő – Kács 

Táv: 18,3 km 

Szint: 300 m 

Találkozó: Búza tér, 8.50-kor Répáshutára induló busznál 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. szeptember 17. (vasárnap)  

Kerékpáros túra 

Kesznyétenből Tiszadobra a körgáton, érintve az Inér háti főcsatornát, a Sajó-

Tisza torkolatát, látogatás az Andrássy kastély kertjében. Előzetes jelentkezés 

szükséges 

Táv: 43 km, Szint: 0 m  

Túravezető: Varmuzsa Rezsőné 

 

2023.szeptember 17. (vasárnap) 

A kör bezárul (Rejtektől-Rejtekig) 

Rejtek - Pénzpatak - Répáshuta - Balla-völgy - Tebe-puszta - Gyertyán-völgy - 

Szarvaskúti - Csúnya-völgy – Rejtek 

Táv: 13 km, Szint: 350 m 

Találkozó a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. szeptember 23. (szombat) 

A török úton 5. 

Répáshuta - Borostyán-tető - Bánya-hegy - Török út - Nagymező - Bánkút – 

Ómassa 

Táv: 13 km, Szint: 405 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2023. szeptember 23. (szombat) 

Mátrai tájakon 1. 

Mátraszentimre - Galagonyás-bérc - Bagi Jóska keresztje - Csukás-patak - Sza-

lajkaház - Karoshíd - Üstökfő - Papszállás-lápa - Lajosháza - Ilona-kút - Felső-

Cserkő - Cserkőbánya - Haluskás - Kis-hegy - Gyöngyösoroszi 

Táv: 14 km, Szint: 200 m 

Találkozó: Tiszai pu. 6.30. Tokaj IC Füzesabonyig, majd több átszállás. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. szeptember 24. (vasárnap) 

A tiszta hegyek napjának (szeptember 26.) tiszteletére 

Pisztrángos - Csókás - Soros-tebrek - Andó-kút - Fónagyság - Varbó – Pereces  

Táv: 15 km, Szint: 340 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Túravezető: Solczi Ágnes 

 

Han Wang Yon a világon a tizenegyedik ember, aki feljutott a Himalája 14 

nyolcezer métert meghaladó hegycsúcsára. A dél-koreai hegymászó azt is a 

fejébe vette, hogy a hegyeket megtisztítja a hosszú évtizedek óta hátramaradt 

szeméttól. 2003-ban indította útnak kezdeményezését és ezzel együtt meg-

alapította a Tiszta Hegyek Napját. Magyarország 2008-ban csatlakozott a 

minden évben megismétlődő eseménysorozathoz.  

http://en.wikipedia.org/wiki/Han_Wang-Yong
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2023.szeptember 30. (szombat) 

A Bükkön át őszi színpompában 

Bánkút - Gerenna-vár - Szalajka-völgy – Szilvásvárad 

Találkozó: a Tiszai pu-ról 8.40-kor induló bánkúti buszon (Búza téren 8:50) 

Táv: 10,6 km, Szint: 101 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Október 
 

2023.október 01. (vasárnap) 

Túra az idősek világnapján 

Hollóstető - Méneslápa - Hór-völgy - Gyertyán-völgy - Bükki kéken Sügér-völgy 

- Ilona-ház - Dorongos - Őrhegy – Bükkszentkereszt 

Táv: 15,5 km 

Szint: 310 m 

Találkozó: a Búza téren a 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica 
 

Minden év október elsején bolygónk különböző országaiban rendezvényekkel 

ünneplik meg az idősek világnapját a hagyomány két évtizedre nyúlik vissza, 

az ENSZ 1991-ben rendezte meg először a programot, ezzel kívánva meg-

emlékezni a Földünkön élő körülbelül 700 millió idős emberről.  

2023. október 05. (csütörtök) 

Bükk szirtjei 5. 

Ómassa - Szentlélek - Mária-forrás - Kerek-hegy - Kemesnye-bérc - Kapu-bérc 

- Farkasnyaki-völgy – Ómassa 

Táv: 14 km 

 Szint:580 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös busznál 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2023. október 07. (szombat) 

Túra a madár megfigyelési nap tiszteletére 

Majális Park – Ortástető – Andókút - Soros töbör - Csókás - Pisztrángos 

Táv: 12 km, Szint: 200 m 

Találkozás: A Majálisparkban 8.45 -kor  

Túravezető: Simcsik László 
 

Október első hétvégéjén ünnepeljük a jeles napot, melynek célja, hogy még 

jobban megismerjük a madarakat. A BirdLife International kezdeményezé-

sére 1992-től évről-évre madármegfigyelési programokat rendeznek világ-

szerte a jeles nap alkalmából. 

  

2023.október 11. (szerda) 

Szerdai szirtkereső túra 

Majális-park – Ostoros-hegy – Ortás-tető – Kis-Galya – Kaszás-rét – Lencsés 

nyereg – Hámori tó – Lillafüred 

Táv: 12 km, Szint: 450 m Találkozás: a Majálisparkban 9.30 -kor  

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2023. október 14. (szombat) 

Túra a gyaloglás világnapjának tiszteletére 

Pisztrángtelep – Dolomitbánya – Jáspis barlang – Szárdoka – Jávorkúti út – Lét-

rási vizes barlang – Létrási barlangok – Szent István lápa (esetleg a kilátóhely 

is) – Vesszősi erdőgazdasági út – Lillafüred 

Táv: 13,2 km, Szint: 450 m 

Indulás: a 8 óra 35-kor induló 15-ös autóbusszal 

Túravezető: Csarnai Béláné 

A kezdeményezést 1992-ben indították útjára a Rio de Janeiró-i Föld-konfe-

renciához kapcsolódva. A gyalogló világnapot október elején tartják. Hazánk 

1999-ben csatlakozott a mozgalomhoz, Célja a gyaloglás és általa a testmoz-

gás meg- és elismertetése, megszerettetése az emberekkel.  
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2023.október 14. (szombat) 

A Kéktúrázás napja 

A kijelölt táv valamelyikének teljesítése. Részletek később a honlapon 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. október 15. (vasárnap) 

Mátrai tájakon 2. Lefelé a lejtőn. 

Kékestető - Nagy-Hidas-bérc - Négyeshatár - Peres-bérc - Kőporos-tető – Mát-

rafüred 

Táv: 10 km, Szintemelkedés: 50 m, lejtés 665 m 

Indulás: az aktuális menetrend nem adott ki erre az időpontra vonatindulást. Ké-

sőbb megírom. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. október 20. –.23. (péntek –-vasárnap) 

VTSZ Őszi Találkozó, Szentes 

2023. október 21. (szombat) 

Gombakereső túra 

Garadna - Szentlélek - Barátság-kert - Csókás - Udvarkő-barlang - Hársas-bérc 

- Sanofi Zrt. – Majálispark 

Táv: 15 km, Szint: 350 m 

Találkozás: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös busznál 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

 

2023. október 28. (szombat) 

Őszi túra az avaron  

Garadna - Ferenc forrás - Köpüs-forrás - Örvény-kő - Magos-kő - Nyulászi vh - 

Soros tebrek - Dante pokla - Felső-forrás - Forrás-völgy - Majális-park a.m.  

Táv: 16 km, Szint: 410 

Indulás: Felső-Majláthról 8.35-kor a 15-ös busszal.Túravezető: Csarnai Béláné 
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November 
 

2023. november 04. (szombat) 

Csendes utakon. Kegyeleti túra. 

Komlóstető - Galya oldal - Vöröskő - Kis Kőmázsa- Kékmező - Homokkő forrás 

– Miskolctapolca 

Táv: 12 km, Szint: 200 m  

Találkozás: Újgyőri Főtéren 9.00 -kor a 19-es busznál 

Túravezető: Simcsik László 

 

2023. november 05. (vasárnap) 

Őszi túra Hollóstetőre menet 

Ómassa – Kerek-hegy nyerge – Jávorkúti út – Nagy-Kőris nyerge – Nagy-Hárs 

– Bányász barlang – Katonasír – K négyzet jelzésen Hollóstető 

Táv: 12,5 km, Szint: 480 m  

Indulás: a 8 óra 35-ös 15-ös busszal, Hollóstetőről autóbusz  

Túravezető: Csarnai Béláné 

 

2023. november 11. (szombat) 

Túra a Nemzetközi hegynapon 

Majálispark - Gulicska - Fehérő-lápai turistaház - Bükkentkereszt - Száraz-

Szinva - Lillafüred 

Táv: 16,9 km, Szint: 535 m 

Találkozó: a Majálisparkban 9:25-kor 

Túravezető: Varmuzsa Rezső 
 

2003-ban tartották meg először a Nemzetközi hegy napot, melynek előzmé-

nyét a 2002-ben rendezett „A hegy nemzetközi éve” rendezvény adta. Célja, 

hogy felismerjük, milyen alapvető szerepet játszanak a hegyek életünkben (pl. 

élőhely, rekreáció, természeti kincsek, édesvíz, megújuló energiák stb.)  
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2023. november 12. (vasárnap) 

Turista elődeink nyomában 

Bánkút - Csipkéskút - Jávorkút - Kühne A. út - Borókás-teber - Vesszős-völgy – 

Lillafüred 

Táv: 13 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a bánkúti buszon, Tiszai pu. 8.40, vagy Búza tér 8.50 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2023. november 18. (szombat) 

Őszi túra az avaron 

Hollóstető - Hór-völgy - Subalyuk – Cserépfalu 

Táv: 18 km, Szint: 40 m  

Indulás: a Búza térről a 8.50-es busszal 

Túravezető: Szűcs József 

 

2023. november 19. (vasárnap) 

Ködkerülő túra 

Diósgyőri vár - Hegyes-tető - Nagy-hegy – Fehérkő - lápa - Hegyes-rét - Gulicska 

- Bányabükk-völgy – Majálispark 

Táv: 11 km, Szint: 450 m  

Indulás: a Diósgyőri vár bejáratától 8.40-kor 

Túravezető: Váradi Zsófia 

 

2023. November 25. (szombat) 

Őszi hangulatban 

Bánkút - Csurgói rét - Csalános - Nagy-mező - Vadkert-tető oldala - Vadász-

völgy - erdőgazdasági út a völgy felett – Ómassa 

Táv: 10,7 km, Szint: 130 m 

Indulás: a bánkúti busszal a Tiszai pu-ról 8.40-kor, vagy a Búza térről 8.50-kor 

Túravezető: Csarnai Béláné 
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December 

2023. december.03. (vasárnap) 

Mikulás túra 

Majálispark a.m. - Hársas-bérc - Keskeny-lyuk - Lencsés-nyereg - Lencsés-

forrás (szalonnasütés) - Lillafüred - vízesés - Felső-Hámor 

Táv: 9 km, 

Szint: 300 m  

Indulás: a Majális-park a.m.-ból 8.40 órakor 

Túravezető: Váradi Zsófia 
 

A Mikulás december 6-án Miklós napján érkezik, a jó gyerekeknek ajándékot, 

a rosszaknak virgácsot rak a szépen kipucolt csizmákba   Az ablakba kitett 

csizmákba ajándékot helyező titokzatos Mikulás körülbelül egy évszázadra 

tekint vissza. A legenda szerint Szent Miklós myrai püspök segített a szegé-

nyeken, de nem fedve fel kilétét, titokban, az éj leple alatt tette.  

 

2023. december 09. (szombat) 

Bükkszentkeresztről Tapolcára – Télen 

Bükkszentkereszt - P- - Sűrű-bérc - Szeder-bokor - Vörös-kő - Miskolctapolca 

Táv: 12 km, Szint: 140 m 

Találkozó: a Búza-térről 8.50-kor induló bükkszentkereszti autóbuszon. 

Túravezető: Solczi Ágnes 

 

2023. december 16. (szombat) 

Készülődés a Karácsonyra 

Ómassa - Meteor-forrás - Farkas-nyaki elágazás - Csikorgó - Szentlélek - 

Szentléleki-völgy - Ferenc-forrás - Garadna 

Táv: 9 km, Szint: 350 m 

Találkozó Felső -Majláthon a 9.35-kor induló 15-ös busznál  

Túravezető: Németh Gyuláné 



MVSC 

44 
 

 

A karácsony az egyik legnagyobb keresztény ünnep, teológiailag a húsvét 

ünnepe után a legjelentősebb, amellyel Isten fia, Jézus Krisztus földi szüle-

tésére emlékezünk. 

Nem csak a vallásos emberek számára fontos ez az időszak, hiszen az 

egész világ a szeretet ünnepeként éli meg. A legszélesebb körben megült 

ünnep. A kereszténység számára Jézus születésének emléknapja, ám szinte 

minden embernek a békesség, a család és a szeretet ünnepét jelenti. A ka-

rácsony a IV. században lett hivatalos ünnep. Megünneplése a keresztény-

ség terjedésével az egész világon ismert lett, de természetesen vannak elté-

rések az egyes országok szokásai között. A karácsony szokásai sokat ala-

kultak és változtak a hosszú évszázadok alatt, de néhány dolog ma is ugya-

núgy élő hagyomány, mint kétezer évvel ezelőtt. A családok ilyenkor együtt 

vannak, az ajándékozás, és a következő napokban a vendégjárás és ven-

dégvárás ma is szokás. 

 

2023. december 28. (csütörtök) 

Bejgli-lejáró túra 

Ötlettúra 

Találkozó. Felső-Majláthon a villamosvégállomáson 9.00 órakor 

Túravezető: Bartók Julianna 

 

2023.december 31. (vasárnap) 

Óévbúcsúztató szalonnasütés szilveszter napján 

Túravezető / tűzfelelős: Csarnai Béla 

A szilveszter a Gergely-naptár szerinti naptári év utolsó napja, Újév előestéje, 

a karácsonyi időszak hetedik napja. Sok országban családi összejövetel-

ekkel, evéssel-ivással, különféle rendezvényekkel és tűzijátékokkal ünneplik. 

Elnevezését onnan kapta, hogy ezen a napon van Szent Szilveszter pápa 

ünnepe a katolikus egyházban. 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Aj%C3%A9v
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kar%C3%A1csonyi_id%C5%91szak
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Szilveszter_p%C3%A1pa
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VTSZ Központi programok 
 

IDÖPONT MEGNEVEZÉS HELYSZÍN SZERVEZŐ 

2023.04.15. Közgyűlés Budapest VTSZ Elnökség 

2023.03.25-

2023.04.01. 
Vicinális túra Regionális Régiós szervezetek 

2023.04.21–

2023.04.24. 
Tavaszi csillagtúra Debrecen Elnökség, 

2023.05.11-

2023.05.14. 
Túravezetők Találkozója Szolnok Elnökség 

2023.05.20 Vasutas természetjáró Nap Regionális Régiós szervezetek 

2023.07.05-

2023.07.09 

Országos Vasutas 

Természetjáró Találkozó 
Sopron Elnökség 

2023.08.10.-

2023.08.13. 

Vasutas Forrás Emlék 

Találkozó 
Kemence Északi Fény TE. 

2023.11.24. Lokomotív 424. TT  Lokomotív TE. 

2023.10.22.-

2023.10.25. 
Őszi csillagtúra Szentes Elnökség, 

2023.11.24.-

2023.11.27. 
Éves rendes közgyűlés Gyöngyös VTSZ Elnökség 

 Unoka – Nagyszülő  túrák  Régiós szervezetek 

Jegyzetek 
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B.A.Z. Megyei Természetjáró Szövetség kiemelt programok 

 

IDÖPONT TIPUS MEGNEVEZÉS RENDEZŐ 

2023.01.07 rendezvény Évnyitó túra B.–A.–Z. MTSZ 

2023.01.29. teljesítmény túra Téli Bükk ZSC 

2023.02.18-

2023.04.11 
teljesítmény túra 

Népek tavasza egyéni 

teljesítésű emléktúrák 
B.–A.–Z. MTSZ 

2023.03.11 rendezvény 30 éves a Zöld Sportok Clubja ZSC 

2023.03.15 teljesítmény túra 
Népek tavasza Petőfi, Jókai  

vezetett emléktúrák 
B.–A.–Z. MTSZ 

2023.04.15. teljesítmény túra Bükki források (50/30/17) VTBK 

2023.04.22 Találkozó: 
XVI. Nagy–Milic Szlovák–Ma-

gyar Természetjáró Találkozó: 
B.–A.–Z. MTSZ 

2023.05.14. teljesítmény túra XVII. Vitézlő (50/35/25/15) Szendrő 

2023.05.20. rendezvény 
A B.A.Z. Megyei Természetjáró 

Szövetség közgyűlése 
B.A.Z. MTSZ 

2023.06.03. verseny XIX. Hollós Kupa TSC 

2023.06.24. teljesítmény túra 
Föl alatt – Föld felett 

teljesítmény túra 
VTBK 

2023.08.26. 
tájékozódási 

teljesítmény túra 

Ravasz róka tájékozódási  

teljesítmény túra  
ZSC 

2023.09.09. 
kerékpáros  

teljesítmény túra 

Tisza gátak kerékpáros teljesít-

ménytúra (45/75/120/180/ 
TSC 

2023.09.09. teljesítmény túra Bükk szirtjei (10/25) MVSC 

2023.09.23. 
tájékozódási 

verseny 

XXV. Zemplén Kupa 

tájékozódási verseny 
SESE 

2023.09.30. teljesítménytúra Szendrő körül gyalogszerrel  Szendrő 

2023.10.08. teljesítménytúra Tompa Mihály (75/35/20/10) VTBK 

2023.10.08. teljesítménytúra Piros bükki fővonal (Lillafüred) ZSC 

2023.12.02 gyalogos Mikulás túra B. A. Z. MTSZ 
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MTSZ központi rendezvények és programok 
 

IDÖPONT MEGNEVEZÉS 

2023.01.14. Tematikus nap/Oktatás 

2023. 01.28. Tematikus nap/Turistaút jelzésfestés 

2023.03.04. Tagsági Találkozó: 

2023.05.20. Választmányi ülés 

2023.09.23. XXXV. Természetjárók Napja (Dobogókő) 

2023.10.14. A kéktúrázás napja 

2023.11.18. Tagsági Találkozó: 

2023.11.25. 110 éves a Magyar Természetjáró Szövetség 

VTSZ teljesítménytúrák 

 

 IDŐPONT MEGNEVEZÉS SZERVEZŐ 

1.  2023.01.25. Téli Körös 10/20/30 Alföld TE 

2.  2023.04.15. Bükk forrásai 10/20/30 VTBK Bánréve 

3.  2023.04.22. 
Pannonhalma 10/50  

Ravazdi róka 15/20/30/40 
Győri VTE 

4.   
Horváth József emléktúra 

10/20/30/40 
Lokomotív TE 

5.  2023.05.20 Zerge 50/30/Családi 8 Zöldsport 

6.  2023.05.28. Tolnai Hegyhát 25/30/35 TKM 

7.  2023.06.10. 
Körös –Váradi László emléktúra 

10/20/30/50 
Alföld TE 

8.  2023.06.24. Föld alatt és föld felett 10/20/30/50 VTBK Bánréve 

9.   Patai Mátra 18/35/50 K60/K80/K120 Alföldi TE 

10.  2023.10.01. Sokorói kilátók 10/20/50 Győri VTE 

11.  2023.09.09. Bükk szirtjei teljesítmény túra MVSC 

12.  2023.10.08. Tompa Mihály 10/20/25/35 VTBK Bánréve 

13.  2023.11.24 Lokomotív 424 14/24/42 Lokomotív TE 
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A Bükk Szirtjei túramozgalom 
 

A TÚRAMOZGALOM IGAZOLÓ PONTJAI Szakosztályi túrával 

érintett igazoló  

pontok túra időpontjai Csoport Név Magasság 

Kelet Gulicska 544 m 

2023. január 11 

2023. február 25. 

2023. június.07. 

2023. június 24. 

2023. november 11. 

2023. november 19. 

Kelet Fehér-.kő 580 m 

2023. április 29. 

2023. június.06. 

2023. június. 24. 

Kelet Szeleta-tető 350 m 2023. február 22. 

Kelet Molnár-szikla 300 m 
2023. április 22. 

2023. május 20. 

Észak 1 Látó-kövek 704 m 2023. március 25. 

Észak 1 Odvas-kő 557 m 2023. március 08. 

Észak 1 Buzgó-kő 540 m 2023. április 23. 

Észak 1 Örvény-kő 764 m 
2023. március 15. 

2023. október 28. 

Észak 1 Magos-kő 635 m 

2023. március 04. 

2023. március 15. 

2023. október 28. 

Észak 2 Nyír-kő 710 m 2023. május 13. 

Észak 2. Vásárhelyi-kő 560 m 
2023. május 13. 

2023. június 06 

Észak 2 Dédesi vár-hegy 597 m 
2023. május 13. 

2023. június.06. 

Észak 2 Kemesnye-hegy 638 m 2023. március 25. 

Észak 2 Kapu-bérc 695 m 2023. március 25. 
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Észak 3 Bálvány 956 m 2023. március 18. 

Észak 3 Gerennavár 759 m 2023. szeptember 30. 

Nyugat 1 Muflon-kő 675 m 2023. április 9. 

Nyugat 1 Három-kő 904 m 2023. május 7. 

Nyugat 1 Tar-kő 950 m 2023. május 7. 

Nyugat 2 Őr-kő 880 m  

Nyugat 2 Hegyes-kő 792 m  

Nyugat 2 Pes-kő 857 m  

Nyugat 2 Cserepes-kői kilátás 785 m 2023.  május 29. 

Dél 1 Ódor-vár 546 546 m  

Dél 1 Kövesdi kilátó 600 m  

Dél 2 Vár-hegyi bánya-tető 460 m  

Dél 2 Nagy-Eged 536 m  

 

A túramozgalom igazoló füzete az MVSC honlapról letölthető. Az egyéb infor-

mációk is ott szerepelnek.  
 
A szirteket nagyon egyszerű elérni – csak mindig felfelé kell menni. 

(Vlagyimir Belilovszkij) 
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Túravezetöink 
 

NÉV TELFONSZÁM EMAIL–CÍM 

Balla László 06–30–665–6702. gomorturista@t-online.hu 

Bartók Julianna 06–70–254–6601r bartokjuli@freemail.hu 

Csarnai Béla 06–46–360–775 csarnai.bela@gmail.com 

Csarnai Béláné 06–30–470–0311 csarnai.bela@gmail.com 

Csetényi Gábor 06–30–965–2656  

Gál Lászlóné 06–20–490–6510 galneeva53@gmail.com 

Dóczé Ivánné 06–30–357–1365  

Kocsis Vica 06–30–452–5586 g.kvicus@gmail.com 

Kovács Béla 06-46-373-552  

Majorcsik József 06–30–603–6768 manusz66@gmail.com 

Németh Gyuláné 06–30–628–3578 nemethnezsuzsa1113@gmail.com 

Pelyhéné Csilla 06–20–3117–-000 matra29@freemail.hu 

Simcsik László 06–70–935–3192 simcsik.laszlo@gmail.com 

Solczi Ágnes 06–30–701–4771 sagnes64@gmail.com 

Szabó Béla 06–30–742–1412 bszabolam@gmail.hu 

Szűcs József 06–70–646–5861 szucs.jzsf48@gmail.com 

Váradi Zsófia 06–30–384–3649 varadizso@gmail.com 

Varmuzsa Rezső 06–20–417–3942 varmuzsa.r@freemail.hu 

Varmuzsa Rezsőné 06–20–415–7031 varmuzsa.r@freemail.hu 

Viszlai Zsoltné 06–30–228–9536 zsveva@gamil.com 

mailto:bartokjuli@freemail.hu
mailto:varadizso@gmail.com
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu


 

2023 

 JANUÁR FEBRUÁR MÁRCIUS  

H  2 9 16 23 30  6 13 20 27  6 13 20 27 H 

K  3 10 17 24 31  7 14 21 28  7 14 21 28 K 

SZ  4 11 18 25  1 8 15 22  1 8 15 22 29 SZ 

CS  5 12 19 26  2 9 16 23  2 9 16 23 30 CS 

P  6 13 20 27  3 10 17 24  3 10 17 24 31 P 

SZ  7 14 21 28  4 11 18 25  4 11 18 25  SZ 

V 1 8 15 22 29  5 12 19 26  5 12 19 26  V 

 ÁPRILIS MÁJUS JÚNIUS  

H  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 H 

K  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 K 

SZ  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 SZ 

CS  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 CS 

P  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 P 

SZ 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  SZ 

V 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  V 

 JÚLIUS AUGUSZTUS SZEPTEMBER  

H  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 H 

K  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 K 

SZ  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 SZ 

CS  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 CS 

P  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22 29 P 

SZ 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 30 SZ 

V 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  V 

 OKTÓBER NOVEMBER DECEMBER  

H  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 H 

K  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 K 

SZ  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 SZ 

CS  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 CS 

P  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 P 

SZ  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 SZ 

V 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 V 



 


