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Amerre a vadrózsák nyíltak 

Amerre én jártam, ott vadrózsák és csipkebokrok nyíltak, 

a falu, a lak között járva-kelve a vasúti pályára híttak. 

A pangét oldalak mentén, ámulatba ejtően virultak, 

s én a talpfákon ugrálva daloltam hangosan magunknak. 

Szemből jött a kis csühös, oltalmazón, füttyögve elzavart, 

a töltésen leszaladtam, és vártam, míg őkelme elhaladt. 

Zúgva zakatolt, eregette gomolygó, fekete füstjét, 

én néztem utána mosolyogva, fülelve elhaló zörejét. 

Aztán újra fennjártam sínek, talpfák, kövek vonzásában, 

nyíló vadrózsák és a csipkebokrok színes vonulatában. 

Csalós volt az út, ámde akkor énnekem ez nem számított, 

az Istenem a csodáival folyton-folyvást gazdagított. 

Egyetlen szomszéd, a bakter, az őrház előtt gesztikulált, 

szívemig hatolt, ahogyan köszöntött. Ő nekem szalutált. 

Eltelt töméntelen idő, a temérdek úton történt egy s más, 

a vadrózsák is eltűntek, az otthonom, az őrház sincs már. 

Ám a végtelen utak valamikor valahol összeérnek, 

vadrózsáim újra nyílnak, s a szép emlékekkel hazatérek. 

 

(Varga Istvánné Kelemen Erzsébet) 
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Vízöntő 

 

 

Balogh József : Hónap lapozó 

Vacogtatsz, és néked a tél szalutál, 

Jégvirágot veszek tőled, JANUÁR 

Január az év első hónapja. Ősi magyar nevén Fergeteg hava, illetve mai 

népi elnevezése Boldogasszony hava. Nevét Janus isten után nyerte, akit 

a szerencsés kezdet, illetve a kapuk és átjárók isteneként is tiszteltek az 

ókori Rómában. A január és a február volt az utolsó két hónap, amit utólag 

hozzáadtak a római naptárhoz, mivel az ókori rómaiaknál ez a téli időszak 

eredetileg nem kapott hónapot. Már hosszabbodnak a nappalok és ez lát-

ható a napsütéses órák számában is, igaz, gyakran fordul elő még a  de-

cemberre is oly jellemző párás, szürke, ködfelhős idő. 

 

2019. január 5. szombat 

1. Évnyitó túra 

Ómassa - Szentlélek - Köpüs-forrás - Köpüs-kő - Magos-kő - Tekergő - Tu-

rista Emlékpark (Találkozó: a megye túrázóival, a túraév ünnepélyes 

megnyitása) - majd a rövidebb változatban Közép-Garadna a.m., hosszabb 

változatban a megnyitó után Csókás - Lencsés forrás – Lillafüred 

Táv: 10 ill. 16,5 km  Szint: 300 ill. 500 m 

Túravezető: Csarnai Béla 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2. Téli Körös 10/20/30 teljesítménytúra 

A túra a "Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019" c. túramozgalom nyitó 

túrája, helyszíne Mezőberény. 

Rendező: Alföld TE 

Az élet egy olyan vonat, ami soha nem fékez. (Tkyd) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Tkyd


MVSC  

4 

2019. január 12. szombat 

1. Közös túra Bükkszentlászlóról az MHTE túrázóival 

Bükkszentlászló - Vásárhelyi pihenő - Kékmező - Homokkő-forrás - Mis-

kolctapolca  

Táv: 14 km  Szint: 160 m 

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: az Újgyőri főtéren a 9 óra 30 perckor induló 68-as autóbusznál 

 

2. Diáktúra B.-A.-Z. MTSZ rendezésében. 

Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 

 

2019. január 19. szombat 

Edelényi Csaba emléktúra 

Majálispark- Csanyik-völgy - Hársas-bérc - Keskeny-lyuk-rét - Galya-kapu - 

Kaszás - Lencsés-forrás - Lillafüred 

Táv: 10 km   Szint: 355 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Majálisparkban 8 óra 40 perckor az autóbuszvégállomáson 

 

2019. január 26. szombat 

Kisgyőrből Tapolcára 

Kisgyőr - Kékmező - Homokkő-forrás - Várhegy – Miskolctapolca 

Táv: 12 km    Szint: 200 m 

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: a Búza téren a 9 óra 30 perckor Kisgyőrbe induló autóbusznál 

Visszakívánom az út névtelenségét, ahol az embernek se múltja, se jövője, 

csak az az egy perce van az időben. És ha az a perc nyúlósnak vagy kel-

lemetlennek bizonyul, a következő percben mindig indul egy vonat. (Gayle 

Forman) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Gayle_Forman
https://www.citatum.hu/szerzo/Gayle_Forman
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Nevednek a végén szintén ott az “ár ” 

te lettél a második hó  FEBRUÁR 

Február az év második hónapja a szabályos években 28 napos, szökőé-

vekben pedig 29 napos. Háromszor fordult elő a történelemben február 

30-a. A 18. századi nyelvújítók a februárt az Enyheges névre keresztelték 

át. A népi kalendáriumban Böjtelőhava néven szerepel. Február a nevét 

Februusról, a megtisztulás római istenéről, illetve a hozzá kapcsolódó 

Februa ünnepről kapta. Hagyományosan februárra esik a farsang 

időszakán belül a legtöbb bál, mulatság, lakoma. 

 

2019. február 2. szombat 

Kis-fennsíki kilátóhelyek 

Ómassa - Szentlélek - Látó-kő - Örvény-kő - Csókás - Pisztrángtelepi a.m. 

Táv: 10,5 km  Szint: 370 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. február 9. szombat 

1. XXVI. Barcika teljesítménytúra Kazincbarcika környéki tel-

jesítménytúrák 65/50/25/15 km-en. Rendező: Kazincbarcikai TE 

 

2. Téli túra a Gulicskára 

Majálispark - Gulicska - Fehér-kő – Lillafüred 

Táv: 8 km Szint: 580 m     

Túravezető: Solczi Ágnes 

Találkozó: a Majálisparkban 9:00 órakor az autóbusz végállomáson 

Halak 

https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%B3nap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%B6k%C5%91%C3%A9v
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%B6k%C5%91%C3%A9v
https://hu.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r_30.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r_30.
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Februus&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_mitol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Lupercalia&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Farsang
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1l
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2019. február 16. szombat 

Tapolcáról Tapolcára 

Miskolctapolca - Kis-kőmázsa - Kékmező - Homokkő-forrás - Miskolctapolca 

Táv: 15 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: Miskolctapolcán az autóbusz végállomáson 9:00 órakor 

 

2019. február 17. vasárnap 

Majálisparki körtúra 

Majálispark - Sanofi parkoló - Keskeny-lyuk - Ortás-rét - Vadaspark -  

Majálispark 

Táv: 10 km   Szint: 270 m 

Túravezető: Szabóné Lőcsei Zsuzsanna 

Találkozó: a Majálisparkban 9:00 órakor az autóbusz végállomáson 

 

2019. február 22. péntek 

Évzáró/Évnyitó összejövetel vacsorával (az időpont változhat !) 

 

2019. febuár 23. szombat 

Diáktúra a B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség rendezésében.  

Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 

 

2019. február 24. vasárnap 

Nagymezői túra 

Ómassa - Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út - Csipkéskút - Nagy-mező - 

Jávorkút - Bolhás - Ómassa 

Táv: 15 km  Szint: 450 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 
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 Barkát bontasz, és várt szép idus 

diadalos ünnepét hozd, MÁRCIUS ! 

Március az év harmadik, 31 napos hónapja a Gergely-naptárban. Már-

cius nevét Marsról, a háború római istenéről kapta. Az ókori Rómá-

ban szerencsét hozónak tartották, ha a háborút ez idő tájt indítják. A 18. 

századi nyelvújítók szerint a március: Olvanos. A népi kalendárium Böjt-

más havának nevezi. 

 

2019. március 2. szombat 

Barangolás Komlóstetőről Tapolcára  

Komlóstető - Galya oldal – Vörös-kő - Kiskőmázsa - Kékmező - Homokkő 

forrás – Miskolctapolca 

Táv: 12 km   Szint: 100 m  

Túravezető: Simcsik László 

Találkozó: Újgyőri főtér 8 óra 20-kor a 19-es busz végállomásán 

 

2019. március 3. vasárnap 

Városnéző séták: I. Hatvan 

Városnézés Hatvan főterén, a Grassalkovich kastély, a  Széchenyi István Va-

dászati Múzeum, a Hatvany Lajos Múzeum, a Szent Adalbert templom meg-

tekintése. Belépődíj nyugdíjasoknak 800+400 Ft, 70 év felett ingyenes. 

Túravezető: Bartók Julianna 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a Budapestre 7 óra 34 perckor induló 

vonatnál. Jegyváltás Hatvanig. 

Az élet olyan, mint egy vonat. Megy tovább. És jó is, hogy így van.  Mert 

a vonat végül eljut az úticéljához. (Agatha Christie) 

Kos 

https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%B3nap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mars_(isten)
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_mitol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_Birodalom
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_Birodalom
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://www.citatum.hu/szerzo/Agatha_Christie
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2019. március 8. péntek 

Nőnapi kikelet 

Bükkszentkereszt - Mészárszék - Kőlyuk-galya - Rétmány – Kisgyőr 

Táv: 11,5 km Szint: 170 m 

Túravezető: Palotai Attila 

Találkozó: a Búza-téren a Bükkszentkeresztre 8 óra 30-kor induló busznál 

 

2019. március 9. szombat 

Szép út a Bükk-fennsíkon 

Hollóstető - Kurta-bérci ház - Kecskeláb-rét - Jávorkút - Bolhás – Ómassa 

Táv: 12 km  Szint: 260 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: a Búza téri autóbusz pályaudvarról 8 óra 30 perckor 

Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

 

2019. március 10. vasárnap 

Csiga-biga túrák 1. 

Hollóstető - S - Száraz-Szinva teteje – Bükkszentkereszt 

Táv: 5 km    Szint: 120 m 

Túravezető: Karlaki Lajosné 

Találkozó: a Búza-térről 8 óra 30-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

 

2019. március 14-17. csütörtök-vasárnap 

Vasutas túravezető képzés a Vasutas Természetjárók Szövetsége 

szervezésében a Fónagyságon. 

 

2019. március 15. péntek 

XXII. Népek Tavasza Teljesítménytúra a B.-A.-Z. Megyei 

Természetjáró Szövetség rendezésében 30, 20, 15 és 10 km-es távokon 
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2019. március 16. szombat 

Minitúra 1. 

Majálisparki a.m. - Forrás-völgy - erdőgazdasági út - Kaszás-rét - Keskeny-

lyuk - Barát-erdő – Majálispark 

Táv: 10 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán 9 óra 40 perckor 

 

2019. március 17. vasárnap 

Szép Kis-fennsíki út 

Garadna - Szentlélek - Látó-kövek - Mária-forrás - Örvénykő – Magos-kő - 

Vidróczky-barlang - Csókás - Kis-Galya - Herman Ottó Emlékpark 

Táv: 18 km  Szint: 500 m 

Túravezető: Kovács Béla 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. március 23. szombat 

Tavaszi virágkereső túra 

Bódvaszilas - Magtár - Kopaszgally-oldal - Drugapallag - Acskó-rét - Vár-

völgy – Szögliget 

Táv: 11 km    Szint: 380 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál, jegyváltás Bódvaszilasig 

 

2019. március 24. vasárnap 

TESZEDD tavaszi erdei takarítás, diáktúra a B.-A.-Z.  Megyei 

Természetjáró Szövetség rendezésében. 

Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 
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2019. március 27. szerda 

A karbantartandó turistajelzések útvonal-bejárása 

Regéc - Szárkő-nyereg - Lapuhas - Medvemarás - Fehér-kút - volt műúton 

Hejce 

Táv: 10,6 km Szint:  300 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Tiszai pályaudvar a 4 óra 39 perckor Hidasnémetibe induló 

vonatnál, jegyváltás Novajidrányig. 

 

2019. március 30. szombat 

Szép úton a Nagy-mezőre 

Ómassa - Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út - Csipkés-kút - Nagymező - 

Jávorkút – Ómassa 

Táv: 13 km  Szint:  450 m 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. március 31. vasárnap 

1. Gerincutak szép kilátóhelyekkel (közös túra MHTE-DTSK) 

Jósvafő - Kajta - Malom-út-tető - Éger turistaház - Nyíres-dűlő - Tornakápolna 

- Borház-tető – Perkupa 

Táv: 15 km     Szint: 350 m     

Túravezető: Bencze István 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál. Jegyváltás Jósvafő-Aggtelek állomásig, továbbutazás autóbusszal. 

2. Virágkereső túra 

Bükkszentkereszt - Som-hegy - Sűrű-bérc - Nagy Száraz-völgy – Komlóstető 

Táv: 10 km   Szint:  250 m 

Túravezető: Ruszkai Gábor 

Találkozó: a Búza-térről 8 óra 30 perckor Bükkszentkeresztre induló buszon 



MVSC  

11 

 

 

 

 

 

Szép bolondos természeted tán “dilis ”, 

hónapsorban negyedik vagy ÁPRILIS 

Április az év negyedik, 30 napos hónapja a Gergely-naptárban. A hóna-

pot Mars kedveséről, Venusról nevezték el, Venust ugyanis Aperirének is 

hívták. A név a latin aperire szóból származik, melynek jelentése 

„megnyitni” – ez valószínűleg utalás az ekkor kinyíló természetre. A  18. 

századi  nyelvújítók szerint az április: Nyilonos. A népi kalendárium Szent 

György havának nevezi. 

 

2019. április 6. szombat 

1. Bükk Forrásai teljesítménytúra Bükki teljesítménytúrák 50, 

30, 17 km-en Lillafüredről. A Vasutas Teljesítménytúrák Túrázója című 

túramozgalom 2. túrája. Rendező: Vasutas Természetjáró Baráti Kör Bánréve 

 

2. Kühne Andor Emléktúra 

Ómassa - Jávorkút - Kühne Andor út - Borókás-teber - Vesszős-völgyi 

erdőgazdasági út –Lillafüred 

Táv: 14 km      Szint: 250 m 

Túravezető: Ruszkai Gáborné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

3. Báró Eötvös Loránd Emléktúra 

Ómassa - Bolhási víznyelő - Jávorkút - Kühne Andor út - Sebesvíz Panzió - 

Huba-forrás - Szövetség-forrás - Közép-Garadna - Turista Emlékpark 

Táv: 11 km     Szint:  300 m 

Túravezető: Palotai Attila 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Bika 

https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%B3nap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mars_(isten)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Venus
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Gy%C3%B6rgy
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Gy%C3%B6rgy
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2019. április 7. vasárnap 

Kockásliliom-néző túra 

Tornaszentjakab - Szentjakabi-rét - Debréte - Viszló (vagy Rakaca) 

Táv: 12 km  Szint:  280 m 

Túravezető: Karlaki Lajosné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál. Jegyváltás Tornanádaskáig, továbbutazás és hazautazás is 

busszal. 

 

2019. április 13. szombat 

1. XIV. Nagy-Milic Szlovák-Magyar Természetjáró Talá-

lkozó 

Rendező: a B.-A.-Z.  Megyei Természetjáró Szövetség és a TSC 

 

2. XV. Vitézlő teljesítménytúra. Szendrő környéki 50, 35, 25, 15 

km-es gyalogos és kerékpáros teljesítménytúrák 

Rendező: Szendrő Városi Természetjáró Szakosztály 

 

3. Vicinális túra 

A Vitézlő teljesítménytúra 15 km-es távjának teljesítése a Bódvavölgyi Vasút 

történetének megismerése mellett 

Táv: 16 km   Szint: 250 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Tisza pályaudvaron a 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál, jegyváltás Szendrő-felső állomásig 

 

4. Pannonhalma és Ravazdi Róka teljesítménytúrák 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019. évi túramozgalom 3. túrája 10, 

15, 20, 30 km-en. Miskolcról elérhető a Budapestre 3 óra 28 perckor induló 

vonattal, ott átszállás Győr felé, Győrből tovább utazás autóbusszal 

Rendező: Győri Vasutas TE 
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2019. április 13. szombat 

5. Közös túra az MHTE turistáival 

Szögliget - Ménes-völgy - Mocsolya - Derenk - Szádvár - Szögliget 

Táv: 19 km  Szint:  400 m   

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: a Tisza pályaudvaron a 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál. Jegyváltás Jósvafő-Aggtelek állomásig, onnan továbbutazás autó-

busszal. 

 

2019. április 14. vasárnap 

1. Minitúra 2. 

Hollóstető - Rejteki kőfülke - Szarvaskúti - Csúnya-völgy - Hór-völgy - 

Bodzás-rét – Hollóstető 

Táv: 10 km  Szint: 200 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Búza téri autóbusz állomásról 8 óra 30 perckor 

Bükkszentkeresztre induló autóbuszon 

 

2. Turista elődeink nyomában a Bethlen emlékúton 

Diósgyőri vár - Fehér-kő-lápa - Fehér-kő - Erzsébet sétány – Lillafüred 

Táv: 10 km  Szint: 400 m Túravezető: Sum Anna 

Találkozó: 9 óra előtt a Diósgyőri vár bejáratánál 

 

2019. április 17.szerda 

Közös túra /MVSC, MHTE, DTSK/ 

Bükkszentlászló - Vásárhely-rét - Galya-tető - Poklos-tető-nyereg - Nagy-

Száraz-völgy alja - Avalon-park – Miskolc-Tapolca autóbusz megálló 

Táv: 11 km  Szint: 180 m  Túravezető: Zsadányi József 

Találkozó: 9 óra 00 perckor az Újgyőri főtéren a 68-as busz végállomásán 

 



MVSC  

14 

2019. április 18. csütörtök – 2019.  április 22. hétfő 

Húsvéti túra 

Indulási idő, Találkozó: későbbi megbeszélés szerint. A túrára jelentkezés 

határideje: 2019. február 28., a szállásdíj előleg befizetésével 

Túravezetők: Varmuzsa Rezső és Varmuzsa Rezsőné  

 

2019. április 21. vasárnap 

Húsvéti körtúra a Majálisparktól a Majális parkig 

Majálispark - Sanofi parkoló - Vadaspark - Ortás-rét - Keskeny-lyuk - Lencsés 

nyereg -Dolka-gerinc - Büdös-pest - Sanofi-parkoló -  Majálispark 

Táv: 14 km  Szint: 360 m Túravezető: Szabóné Lőcsei Zsuzsa 

Találkozó: a Majálisparkban 8:00 órakor 

 

2019. április 22. hétfő 

Virágnéző túra a Kuriszlán tanösvényen 

Jósvafő - Kis-Galya - Tohonya-szurdok - Köves-bérc - Hucul ménes - Ku-

riszlán - Szőlőhegy - Jósva-völgy – Jósvafő 

Táv: 12 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál. Jegyváltás Jósvafő-Aggtelek állomásig, onnan továbbutazás 

VOLÁN járattal 

 

2019. április 27. szombat 

1. Kedvenc utunk a Dél-Bükkben 

Kács - Dobi-rét - Felső-szoros - Cserépvár - Kaptárkövek - Bogács (fürdés) 

Táv: 15 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Varmuzsa Rezső 

Találkozó: a Búza téren a Kácsra közlekedő, 8:30-kor induló autóbusznál. 
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2019. április 27. szombat 

2. Ómassáról Ómassára 

Ómassa – Száraz-völgy - Bánkút – Csipkéskút - Jávorkút -Ómassa  

Táv: 14 km  Szint: 400 m 

Túravezető: Simcsik László 

Találkozó: Felső Majláthon 8:15-kor a 15-ös busz végállomásán 

 

3. Diáktúra a B.-A.-Z.  Megyei Természetjáró Szövetség rendezésében. 

Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 
 

 

Aranyat ér langyos esőd, a mágus, 

a fagyosszentes hónap is vagy te MÁJUS  

Május az év ötödik hónapja a Gergely-naptárban, 31 napos. 

Nevét Maia görög istennő római alakjáról, Maia Maiestasról kapta, aki ősi 

termékenységistennő volt a római mitológiában. A 18. századi nyelvújítók 

szerint a május: Zöldönös. A népi kalendárium Pünkösd havának nevezi. 

Az Ikrek havának is nevezik. 

2019. május 2. csütörtök -2019. május 5. vasárnap 

Vasutas Természetjárók Tavaszi Csillagtúrája Tata 

Rendező:  VTSZ Elnökség 

A természet hatalmas, az ember parányi. Ezért aztán az ember léte attól 

függ, milyen kapcsolatot tud teremten a természettel, mennyire érti meg, és 

hogyan használja fel erőit saját használatára. (Szentgyörgyi Albert) 

Ikrek 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Maia_(istenn%C5%91)
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_mitol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ikrek_(csillagk%C3%A9p)
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2019. május 4. szombat 

1. Közös túra /MVSC, MHTE, DTSK/ 

Tornanádaska határátkelő - Szádelő-völgy - Szádelő fennsík - Tornai vár - 

Torna - Tornanádaska határátkelő 

Táv: 21,6 km Szint: 600 m  

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7:08-kor induló vonatnál. 

 

2. Csereháti végeken 

Hernádpetri - Petri patak völgye - Ligetforrás - Farkasverem - Bubenkó tanya 

- Ördög-oldal - Hím - Perény - Perényi út - Hidasnémeti vasútállomás 

Táv: 16 km  Szint: 200 m   

Túravezető: Palotai Attila 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 6:44-kor Hidasnémeti felé induló vonatnál, 

jegyváltás Novajidrányig. 

 

3. Horváth József emléktúra - Lokomotiv teljesítmény-

túra 10, 20, 30, 40 km-en Szokolya vasútállomásról. 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója túramozgalom 4. túrája. A rövidebb 

távok teljesíthetők a Tiszai pályaudvarról 6 óra 29 perckor Budapestre induló 

IC-vel, átszállás Budapesten és Vácon. Rendező: Lokomotív TE 

 

2019. május 5. vasárnap 

Dél-bükki túra 

Harsány - Kisgyőr - Kékmező - Homokkő-forrás – Miskolctapolca 

Táv: 17 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Szűcs József 

Találkozó: a Búza téren 6:50-kor induló autóbusznál. 

 

Akkor öregszem leginkább, amikor nincs dolgom. Az nagyon árt….. 

(Koltai Róbert 
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2019. május 7. kedd 

Kedvezménnyel utazóknak, 65 éven felülieknek 

Túránk első útvonala: Sas-hegyi természetvédelmi terület (látogató központ) - 

Panorámás kilátószirt - tanösvény túra.  

Túránk második útvonala: Alsó-Jegenye-völgy - Leső-hegy-oldal - Paprikás 

patak vízesése - Rózsika forrás - Major - Solymári vár (Mátyás-vár) - Solymár  

Táv: 11 km  Szint:  180m   

Túravezető: Zsadányi József 

Találkozó: 5 óra 10 perckor a Tiszai pályaudvaron, pótjegyváltás. Vonatin-

dulás 5 óra 34 perckor Budapestre. A menetrend változhat, ezért érdemes 

utazás előtt a túravezetővel egyeztetni. 

 

2019. május 11. szombat 

1. Túra a Bálványra és a Czékus-útra 

Ómassa - Száraz-völgy - Bánkút - Bálvány - Bánkút - Czékus út - Csikorgó - 

Szentlélek – Garadna 

Táv: 15 km  Szint: 500 m 

Túravezető: Solczi Ágnes 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8:15-kor induló 15 autóbusznál 

 

2. Turista elődeink nyomában a Kühne Andor úton 

Ómassa - Csipkéskút - Jávorkút - Kühne út - Kühne emlékhely - Létrás-tető - 

Savós-völgy – Lillafüred 

Táv: 13,5 km Szint: 250 m 

Túravezető: Sum Anna 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Születésünk pillanatától halálunk percéig életünk egy folyamatos utazás. A 

táj, az emberek és a vágyaink is változhatnak, miközben a vonat  megál-

líthatatlanul halad tovább. Az élet maga a vonat. (Paulo Coelho) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Paulo_Coelho
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2019. május 12. vasárnap 

1. Csiga-biga túrák 2. 

Csanyikvölgy a.m. - Injekcióüzem - Király-kút - Kecske-lyuk - Tanösvényen 

Csanyiki Erdei Iskola - Injekcióüzem- Csanyiki a.m. 

Táv: 5 km Szint: 120 m 

Túravezető: Karlaki Lajosné  

Találkozó: Felső-Majláthon 9 órakor 

 

2. Szép út a Bükk északi oldalára 

Garadna - Szentléleki völgy - Szentlélek - Mária forrás - Recem-völgy - Vár-

völgy - Mályinka – Dédestapolcsány 

Táv: 15 km  Szint: 450 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

3. Zempléni kalandok 1. 

Bózsva - Szuha völgye - Kishuta - Nagyhuta - Hollós-völgy – Vágáshuta 

Táv: 12 km  Szint: 200 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron az 5 óra 35-kor Sátoraljaújhelyre induló 

vonatnál, jegyváltás Sátoraljaújhelyig. Tovább utazás Bózsvára VOLÁN járat-

tal  

 

2019. május 18. szombat 

1. A túravezető kedvenc útvonalán 

Hollóstető - Szarvas-kúti rét - Rejtek - Sugaró - Kecskeláb-rét - Jávorkút - 

Bolhás – Ómassa 

Táv: 12,5 km Szint: 380 m 

Túravezető: Váradi Zsófia 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor Bükkszentkeresztre induló buszon 
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2019. május 18. szombat 

2. Budai 8, 30, 50 km-es teljesítménytúra 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019 túramozgalom 5. túrája a 

Szépjuhásznétól indítva. Megközelítés a Budapest Keleti pályaudvarra induló 

vonatokkal, onnan tovább BKV járatokkal. Rendező: Zöldsport TE 

 

2019. május 19. vasárnap 

1. A Bükkön át Szilvásváradra (közös túra MVSC- MHTE-DTSK) 

Ómassa - Régi bánkúti út - Bánkút - Csurgó - Hármas-kúti völgy - Olasz-kapu 

- Gerenna - Tótfalusi völgy – Szilvásvárad 

Táv: 18 km  Szint: 450 m Túravezető: Bencze István 

Találkozó: Felső-Majláth a 8 óra 15 perckor induló 15-ös busz végállomásán 

 

2. Szép úton Bükkszentlászlóra 

Majálisparki autóbusz végállomás - Gulicska - Fehér-kő - Jávor-hegy - Felső-

Bagoly-hegy - Hősök kútja – Bükkszentlászló 

Táv: 14 km  Szint: 450 m  

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: az 1-es autóbusz Majálisparki végállomásán 8 óra 30 perckor  

 

2019. május 25. szombat 

1. Diáktúra a B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség szervezésében. 

Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 

 

2. Vasutas Természetjáró Nap 

Telkibánya - Dongó-völgy - Aranyásók útja tanösvény - Király-kút - Gunya-kút 

Táv: 15 km  Szint: 200 m 

Túravezető: Ruszkai Gáborné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 8 óra 26 perckor induló Rákóczi 

nemzetközi vonatnál. Jegyváltás Hidasnémeti állomásig 
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2019. május 25. szombat 

3. Közös túra az MHTE túrázóival 

Komlóstető - Magas-hegy - Miskolctapolca - Pap-lápa - Kékmező - Nagy-

kőmázsa – Komlóstető 

Táv: 17 km  Szint:  500 m 

Túravezető: Gál Lászlóné 

Találkozó: az Újgyőri főtéren a 8 óra 25-kor induló 19-es busz megállójában 

 

2019. május 26. vasárnap 

Árvalányhaj-néző túra 

Perkupa - Borház-tető - Tornakápolna - Teresztenye – Égerszög 

Táv: 14,5 km Szint: 500 m  Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7:08-kor Tornanádaskára induló vonatnál, 

jegyváltás Perkupáig. 

 

2019. május 29. szerda 

Kedvezménnyel utazóknak és 65 éven felülieknek 2.  

Velence vasútállomás - Velencei-tó korzó - Ófalu - Bence-hegy (pincesor, 

Panoráma-út és az új Kilátótorony) - Magas-hegy - Nadap (Szintezési Ősjel-

ek) - Sukorói út - Gyapjaszsák - Ingó-kő - Sukoró autóbusz megálló 

Táv: 12 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Zsadányi József 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron 5 óra 10 perckor, pótjegyváltás. Indulás 5 

óra 34 perckor Budapestre.  A menetrend változhat, ezért érdemes utazás 

előtt a túravezetővel egyeztetni. 
 

Az élet dolgai a maguk idejében érkeznek, mint egy vonat, amit el kell 

érned. Néha könnyű, csak fel kell szállni. Máskor meg olyan, nem könnyű; 

az életed dolgai elrobognak melletted, és örülhetsz, ha meg tudsz kapasz-

kodni. A régi életed véget ért, és a vonat egy másikhoz vitt.  (Justin Cronin) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Justin_Cronin
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Hatodikként születtél meg nyárkapus, 

sulit záró, vakációs JÚNIUS, 

Június az év hatodik hónapja a Gergely-naptárban, és 30 napos. 

Nevét Junóról (római istennőről) kapta, aki Jupiter felesége volt. A 18. 

századi nyelvújítók szerint a június: Termenes. A népi kalendárium Szent 

Iván havának nevezi. 

 

2019. június 1. szombat 

1. Virágnéző túra a közelben - Lugosi Judit emléktúra 

Miskolctapolca - Nagy Száraz-völgy - Szederbokor - Galya-tető - Poklos-tető- 

Miskolctapolca 

Táv: 12 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Miskolctapolcán az autóbusz végállomásán 9 órakor 

 

2. Körös és Váradi László emléktúrák 10, 20, 30, 50 km-en 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019 túramozgalom 6. túrája 

Mezőberényből indítva. A rövid táv teljesíthető a Tiszai pályaudvarról 5  óra 

34 perckor Budapestre induló vonattól, Füzesabonyban átszállás buszra Bé-

késcsaba felé. 

Rendező: Alföldi TE 

 

2019. június 2. vasárnap 

XVI. Hollós Kupa Tájékozódási túraverseny 

Rendező: Tiszaújvárosi S.C. Természetjáró Szakosztály 

 

Rák 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Iuno_Regina
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_mitol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Zeusz
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
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2019. június 8. szombat 

1. IX. Kurucportyák 

25 és 10 km-es teljesítménytúrák Görömböly környékén 

Rendező: Lombok Alatt T.R.E. 

 

2. Közös túra /MHTE/ 

Széchenyi-hegy - Normafa - János-hegy - Erzsébet-kilátó - Szép Juhászné - 

Nagy Hárshegy - Kilátó - Kishárshegyi Kilátó – Hűvösvölgy 

Táv: 13 km  Szint: 300 m Túravezető: Kovács Béla 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron 5:34-kor induló vonatnál 

 

3. Nyugatról keletre a Bükkön át 

Szilvásvárad - S+ - Gerenna-vár - Bánkút – Ómassa 

Táv: 15 km  Szint: 500 m 

Túravezető: Solczi Ágnes 

Találkozó: a Búza-téren a 6:00 órakor Egerbe induló autóbusznál 

 

2019. június 9.vasárnap 

1. Csiga-biga túrák 3. 

Közép-Garadna - Helyiipari forrás - erdőgazdasági úton Háromkúti-völgy - 

Ferenc forrás – Gardna 

Táv: 8 km Szint: 150 m Túravezető: Karlaki Lajosné 

Találkozó: Felső-Majláthon 9 óra 10 perckor a 15-ös autóbusz megállóban 

 

2. Pilis gyöngyszemei Pünkösdkor 

Pilisszentlászló - Sikárosi előhegy - Kőrösi Csoma Sándor kilátó és pihenő - 

Karoli-árok - Remete-barlang - Meteor-létra - Holdvilág-árok – Kiskovácsi 

Táv: 14 km  Szint: 350 m 

Túravezető: Ruszkai Gáborné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról Budapestre 5:34-kor induló vonatnál. 
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2019. június 9. vasárnap 

3. Tolnai Hegyhát 25/30/35 teljesítménytúra 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019 túramozgalom 7. túrája a Kapos 

mentén, Dúzs községből indítva 

Rendező: Tájak-Korok-Múzeumok Egyesület- 

 

2019. június 10. hétfő 

Szép úton Tardonára 

Ómassa - Szentlélek - Mária-forrás - Odvas-kő - Szándék - Kapi-hegy – Tar-

dona 

Táv: 12 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. június 15. szombat 

1. Kékmezői túra 

Bükkszentlászló - Szederbokor pihenő - Kék-mező - Homokkő-forrás - Mis-

kolctapolca, ill. Komlóstető 

Táv: 11 km  Szint: 160 m 

Túravezető: Varga Jánosné 

Találkozó: az Újgyőri főtéren a 8 óra 30-kor induló 68-as busz megállójában 

 

2. Turista elődeink nyomában a Czékus Miklós úton 

Ómassa - régi bánkúti út - Felső-Borovnyáki erdőgazdasági út - Bánkúti síház 

- Czékus-út - Csikorgó - Szentlélek – Ómassa 

Táv: 14 km  Szint:  500m 

Túravezető: Sum Anna 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

A szerelem az a vonat, amely a költőket rendszerint elgázolja. 
(Onagy Zoltán) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Onagy_Zoltan


MVSC  

24 

2019. június 16. vasárnap 

Szép út a Bükk-fennsíkon 

Bánya-hegyi a.m. - Három-kő - Keskeny-rét - Nagy-mező - Vadkert - Vadász-

völgyi erdőgazdasági út – Ómassa 

Táv: 16 km  Szint: 350 m 

Túravezető: Váradi Zsóia 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor a Bükkön át Egerbe induló autó-

buszon. Jegyváltás a Bánkúti menedékház elágazás megállóig 

 

2019. június 19.szerda - 2019. június 23.vasárnap 

66. Országos Vasutas Természetjáró Találkozó Révfülöp 

Rendező: Vasutas Természetjárók Szövetség  

 

2019. június 20. csütörtök 

Séta a Margitszigeten, közös túra az MHTE-vel 

Zenélő szökőkút - Hajós Alfréd uszoda - Japánkert - Rózsáskert - Kossuth tér 

Táv: 6 km  Szint: 100 m  Túravezető: Kovács Béla 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron 7:34-kor induló vonatnál. 

 

2019. június 22. szombat 

Föld alatt - Föld felett 10, 20, 30, 50 km-es teljesítménytúrák.  

Aggtelek környéki teljesítménytúrák. A Vasutas Teljesítménytúrák Túrázója 

2019 túramozgalom 8. túrája 

Rendező: Vasutas Természetjáró Baráti Kör Bánréve 

A vonat a mi életutunk, emlékszel? A kabinok pedig emberek és sorsok, 

amelyekkel találkoznunk kell, van, hogy mi választjuk ki, ki mellé ülünk be, 

van, hogy minket választanak ki mások. Néha rövidebb ideig tart, máskor 

pedig végtelennek tűnik, de soha nem úgy jössz ki egy fülkéből, ahogy be-

léptél oda. (Zakály Viktória) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Zakaly_Viktoria
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2019. június 29. szombat 

Dombról dombra a tavalyi Barcika 10 útvonalán 

Kazincbarcika autóbuszállomás - Ebecki-tető - Zsidó-tető - Kazinczy-völgy - 

Berentei tó (szalonnasütés) - Sinka-tető - Bondor-völgy – Kazincbarcika 

Táv: 10,5 km  Szint: 330 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Búza téren a 8:00-kor Kazincbarcikára induló autóbusznál 

 

2019. június 30.vasárnap 

Dél-Bükki kilátóhelyek 

Bükkzsérc - Török-rét - Odor-vár - Völgyfő-ház - Török-úton Vasbánya-nyereg 

- Kövesdi kilátó - Vár-hegy – Felsőtárkány 

Táv: 15,5 km  Szint: 635 m 

Túravezető: Csarnai Béla 

Találkozó: a Búza téri autóbuszpályaudvaron a 6 órakor Egerbe induló autó-

busznál. Mezőkövesden átszállás Bükkzsérc felé. 

 

 

Megizzasztasz, lesz nekem majd vízbe fuss,  

mikor megjössz kánikulás JÚLIUS 

Július az év hetedik hónapja a Gergely-naptárban, és 31 napos. A római 

naptárban kezdetben ez az ötödik hónap volt. Ennek megfelelő-

en latinul eredetileg Quintilis („ötös”) volt a hónap neve, csak később Julius 

Caesarról  nevezték át júliusra. A 18. századi nyelvújítók szerint a július:  

Kalászonos. Az Arvisurák szerint Áldás hava. A népi kalendárium Szent 

Jakab havának nevezi. Egészen a 18. századig a nagyon hasonló női 

keresztnévből, a Júliából származtatták 
 

Oroszlán 

https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89v
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%B3nap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Latin_nyelv
https://hu.wikipedia.org/wiki/Caius_Iulius_Caesar
https://hu.wikipedia.org/wiki/Caius_Iulius_Caesar
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arvisur%C3%A1k
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAlia
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2019. július 6. szombat 

1. Hegyen-völgyön át 

Lillafüred - Vesszős-völgyi erdőgazdasági út - Szent István kilátó - Savós-

völgy - Lencsés-nyereg - Dolka-tető - Molnár-szikla – Majálispark 

Táv: 14 km  Szint: 550 m 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 00 perckor induló 5-ös autóbusznál 

 

2. Fürdő-túra 

Sirok - Szalokma-völgy - Bakága - Répási tanya - Császár-patak - Bükkszék 

gyógyfürdő. Fürdés a híres Salvus-vízben 

Táv: 11,5 km  Szint: 200 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Búza téri autóbuszpályaudvaron a 6 órakor Egerbe induló autó-

busznál. Egerből tovább utazás szintén VOLÁN járattal 

 

2019. július 7. vasárnap 

Túra a Bükk legszebb kilátóhelyeire 

Megyehatár a.m. - Hárs-kút - Toldi-kapu - Tar-kő - Három-kő - Kis-Kőhát 

nyerge - Bánkúti elágazás a.m. 

Táv: 12 km  Szint: 550 m 

Túravezető: Szabóné Lőcsei Zsuzsa 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor a Bükkön át Egerbe induló autó-

buszon. Jegyváltás a Megyehatár megállóig 

 

2019. július 13. szombat 

1. Tiszaújvárosi Turista Triatlon 

Rendező: Tiszaújvárosi S.C. Természetjáró Szakosztály 

Az ember néha azt veszi észre, hogy a vonat, amire felszállt, végállomásra 

ért. Ilyenkor az a kérdés, merre indulj tovább. (ismeretlen) 
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2019. július 13. szombat 

2. Városnéző séták II. Karcag 

Séta a szép belvárosban, a Kántor Sándor Fazekasház, a Nagykunsági 

Tájház, a Győffy István Nagykun Múzeum megtekintése. Belépő díjak 

300+300+300 Ft 

Túravezető: Bartók Julianna 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 6 óra 26 perckor Nyíregyháza felé induló 

vonatnál 

 

3. Közös túra a DTSK túrázóival 

Ómassa - Jubileumi forrás - Farkas-nyak-völgy - Kapu-bérc - Csikorgó - 

Szentlélek - Szentléleki völgy – Garadna 

Táv: 15 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Pap Attila 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. július 14. vasárnap 

Szép úton a Bél-kőre 

Felsőtárkány - Hosszú-lápa - Bivaly-orom - Galya-tető - Bél-kő – Bélapátfalva 

Táv: 20 km  Szint: 700 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Búza térről 8:30-kor a Bükkön át Egerbe induló autóbusznál 

 

2019. július 20. szombat 

1. Zempléni kalandok 2. 

Vágáshuta - Cseréptói forrás - Gyökér-völgy - Tízöles út - Pusztadélő - Ró-

kás-völgy - Kokatka-oldal - Cirkáló-tanya – Makkoshotyka 

Táv: 14 km  Szint: 400 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 6 óra 35 perckor Sátoraljaújhelybe induló 

vonatnál. Jegyváltás Sátoraljaújhelyig, onnan tovább utazás VOLÁN járattal. 
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2019. július 20. szombat 

2. Patai Mátra teljesítménytúra 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója túramozgalom 9. túrája Gyöngyös-

patáról ill. Mátrakeresztesről indítva. 

Rendező: Alföld TE 

 

2019. július 21.vasárnap 

Bükk-fennsíki kilátóhelyek 

Hárs-kúti elágazás a.m. - Török-út - erdőgazdasági út - Tar-kő alja - Sima-kő 

alja - Cserepes-kői barang - Pes-kő-kapu - Őr-kő  - Katonasírok - Lak-völgyi 

tó – Bélapátfalva 

Táv: 17 km  Szint: 650 m 

Túravezető: Csarnai Béla 

Találkozó: a Búza téri autóbusz pályaudvarról 8 óra 31 perckor a Bükkön át 

Egerbe induló autóbuszon. Jegyváltás a Hárs-kúti elágazás megállóig 

 

2019. július 27. szombat 

Nyári virágnéző a Nagy-mezőn 

Ómassa - Vadász-völgyi erdőgazdasági út - Csipkéskút -Nagy-mező - Kis-

mező széle - Jávorkút - Bolhás – Ómassa 

Táv: 14 km  Szint: 600 m 

Túravezető: Szabóné Lőcsei Zsuzsa 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. július 30 kedd -2019. augusztus 4.vasárnap 

XXVIII. EKE-tábor 

Táborozás, túrázás Szováta környékén a marosvásárhelyi EKE-tagok ren-

dezésében.  Rendező: Erdélyi Kárpát Egyesület 

Az irodalom világai ott helyezkednek el, ahova tőlünk már nem jár vonat. 

(Alison Gopni)k 

https://www.citatum.hu/szerzo/Alison_Gopnik
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Erdőt járni, kaptatózni nem luxus, 

küldd el nekünk fényeidet, AUGUSZTUS ! 

Augusztus az év nyolcadik hónapja a Gergely-naptárban. Nevét a híres 

római császárról, Augustus Octavianusról kapta. Az, hogy ez a hónap – 

különös módon – a július után szintén 31 napos, annak köszönhető, hogy 

Augustus császár ugyanannyi napot akart, mint amennyi a Julius 

Ceasarról elnevezett júliusban van. Augustus ezt a hónapot odahelyezte, 

amikor Kleopátra meghalt. Mielőtt Augustus átnevezte ezt a hónapot au-

gusztusra, latinul Sextilis („hatos”) volt a neve, utalva arra, hogy eredetileg 

ez volt a hatodik hónap a római naptárban, amely kezdetben még 

a márciussal kezdődött. A 18. századi nyelvújítók szerint az auguszt-

us: Hévenes. A népi kalendárium Kisasszony havának nevezi. 

2019. augusztus 4. vasárnap 

Városnéző séták III. Szolnok 

Séta-túra a festői Tisza-parton, a főbb nevezetességek: Damjanich János 

Múzeum, Sörárium, gyalogos híd, Repülő Múzeum megtekintése. Be-

lépődíjak: nyugdíjas: 500+300+1250 Ft, 70 év felett ingyenes 

Táv: 5 km  Szint: 0 m   

Túravezető: Bartók Julianna 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 6 óra 17 perckor Nyíregyháza-Szolnok-

Budapest felé induló IC vonatnál 

 

2019. augusztus 8 csütörtök - 2019.  augusztus 11. vasárnap 

Vasutas Forrás EmlékTalálkozó Vác 

Túralehetőségek a Börzsönyben és a Dunakanyarban. 

Rendező: Északi Fény TE- 

Szűz 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Augustus_r%C3%B3mai_cs%C3%A1sz%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAlius
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAlius
https://hu.wikipedia.org/wiki/VII._Kleop%C3%A1tra
https://hu.wikipedia.org/wiki/Latin_nyelv
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1rcius
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
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2019. augusztus 11. vasárnap 

1. Panorámás út a Bükk északi oldalán 

Ómassa - Bánkút - Taró-fő - Mála-bérc – Nagyvisnyó 

Táv: 16 km  Szint: 600 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2. Szép úton a Dél-Bükkben (közös MVSC-MHTE-DTSK túra) 

Megyehatár - Pazsag-ház - Derecske - Fehérkúti pihenő - Hosszúvölgyi va-

dászház - Völgyfő-ház - Káposztás-lápa - Barát-rét – Felsőtárkány 

Táv: 17 km  Szint: 400 m 

Túravezető: Bencze István 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor a Bükkön át Egerbe induló autó-

buszon. Visszautazás 16 óra 01 perckor Felsőtárkányból a Bükkön át 

 

2019. augusztus 17. szombat 

Telkibányáról Telkibányára 

Telkibánya - Riolit sziklataréj - Középkori duzzasztó gát - Perlit tornyok - 

Csaponta-forrás - vissza Telkibánya 

Táv: 14 km  Szint: 200 m 

Túravezető: Ruszkai Gáborné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 8 óra 26 perckor Hidasnémetibe induló 

nemzetközi vonatnál, jegyváltás Hidasnémetiig. 

 

2019. augusztus 24. szombat 

Kilátóhelyek az Egri-Bükkben 

Eger, Hadnagy úti a.m. - Legányi u. - Pajdos-dűlő - Mész-hegyi kaptárkövek - 

Sík-hegy - Dobrák - Nagy-Eged - Kis-Eged - Egervár v.m. - Eger belvárosa 

Táv: 18 km  Szint: 600 m      

Túravezető: Csarnai Béla 

Találkozó: a Búza téri buszpályaudvaron a 6 órakor Egerbe induló busznál 
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2019. augusztus 25. vasárnap 

1. Csiga-biga túrák 4. 

Csanyikvölgy a.m. - Király-kút - Flóra forrás (szalonnasütés) - Kecske-lyuk - 

Csanyikvölgy a.m. 

Táv: 5 km   Szint: 0 m Túravezető: Karlaki Lajosné 

Találkozó: Felső-Majláthon 9 órakor 

 

2. Zempléni kalandok 3. 

Hollóháza - Rákóczi út-/Szent Erzsébet út - Hármas-határ - Mencent-dűlő – 

Telkibánya 

Táv: 12 km  Szint: 350 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron az 5 óra 35 perckor Sátoraljaújhelyre induló 

vonatnál. Jegyváltás Sátoraljaújhelyig, onnan tovább utazás VOLÁN járattal. 

 

2019. augusztus 31. szombat 

1. Szép útvonalon a közelben 

Majálispark - Molnár-szikla - Dolka-gerinc - Csókás - Udvarkő barlang - 

Kaszás-rét - Hársas-bérc – Majálispark 

Táv: 15 km  Szint: 500 m 

Túravezető: Viszlai Zsoltné 

Találkozó: 8 órakor a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán 
 
 

2. Zempléni kalandok 4. 

Telkibánya - Rákóczi út/Szent Erzsébet út - Potács-ház - Pálos kolostorrom - 

Dobogó-nyereg - Helle-völgy – Gönc 

Táv: 12 km  Szint: 450 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 8 óra 30 perckor Kassára induló IC 

vonatnál, jegyváltás Hidasnémeti állomásig. Tovább utazás VOLÁN járattal  
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Magyar madár, ha költözni menned kell, 

te röpítsd el, szüretelő SZEPTEMBER 

Szeptember az év kilencedik hónapja a Gergely-naptárban, és 30 napos. E 

hónap neve a latin septem szóból ered melynek jelentése hét, mivel szep-

tember eredetileg az év hetedik hónapja volt a római naptárban. 

Az ókori görög kultúrában a szeptembert Βοηδρομιών-nak  (Boēdromion)  

hívták. A 18. századi nyelvújítók szerint a szeptember: Gyümölcsönös. A 

népi kalendárium Szent Mihály havának nevezi. 
 

2019. szeptember 5. csütörtök – 2019. szeptember 8. vasárnap 

Természetjáró Fesztivál 

Rendező: Magyar Természetjáró Szövetség 

 

2019. szeptember 7. szombat 

1. Előkészület a Tokaji Bakancsos Bortúrára. Szalagozás a 

teljesítménytúra turistajelzés nélküli útjain 

Túravezető: Csarnai Béláné 

 

2. Lillafüredi körtúra 

Lillafüred - Fehérkő-lápa - Ágnes rét - Bükkszentkereszt - Gyógyítókövek - IV. 

Béla emlékmű - Száraz Szinva - Lillafüred 

Táv: 14 km  Szint: 500 m  

Túravezető: Simcsik László 

Találkozó: Felső Majláth 8 órakor az 5-ös busz végállomásán 

 

Azok az emberek, akik már nem harcolnak, olyanok, mint a vonat  
holtvágányon. Maxie Wander 

Mérleg

Szűz 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kor
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mih%C3%A1ly_arkangyal
https://www.citatum.hu/szerzo/Maxie_Wander
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2019. szeptember 8. vasárnap 

X. Tokaji Bakancsos Bortúra 

Teljesítménytúra 30, 25, 18 és 10 km-en.  A Vasutas Teljesítménytúrák 

Túrázója c. túramozgalom 10. túrája 

Rendező: MVSC Természetjáró Szakosztály 

 

2019. szeptember 11. szerda 

Közös túra a DTSK és MHTE túrázóival 

Majálispark - Király-asztal - Hársas-bérc - Ortás-rét - Tisza-rét - Pap-rét - 

Nyerges-hegy - Magas-hegy - Körtvélyes - Varbói tó (körséta) - Varbó autó-

busz megálló 

Táv: 13,5 km  Szint: 300 

Túravezető: Zsadányi József 

Találkozó: a Majálisparki 1-es autóbusz végállomáson 8 óra 15 perckor 

 

2019. szeptember 14. szombat 

1. Turista elődeink nyomán a hajdani Kühne Adolf úton 

Ómassa - Szentlélek - Szentléleki völgy - Heteméri völgy - Pisztráng 

tanösvény - Turista emlékpark - Közép-Garadna 

Táv: 13 km   Szint: 250 m 

Túravezető: Sum Anna 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2. Közös túra a DTSK túrázóival az északi oldal kilátó-

helyeire. 

Ómassa - Szentlélek - Odvas-kő - Buzgó-kő - Örvény-kő - Magos-kő - Közép-

Garadna 

Táv: 14 km   Szint: 500 m 

Túravezető: Pap Attila 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 
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2019. szeptember 15. vasárnap 

1. Csiga-biga túrák 5. 

Garadna - Háromkúti-völgy - Helyiipari forrás - Közép-Garadna 

Táv: 4 km Szint: 120 m 

Túravezető: Karlaki Lajosné 

Találkozó: Felső-Majláthon 9 órakor 

2. Gombakereső túra 

Garadna - Szentlélek - Barátság-kert - Csókás - Udvar-kői barlang - Hársas-

bérc - Sanofi Zrt - Majálisparki a.m. 

Táv: 15 km  Szint: 350 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: Felső-Majláthon 8 óra 30 perckor a 15-ös autóbusz megállójában 

3.  Az ország "tetejéről" Markazra 

Kékestető - Erzsébet-szikla - Sas-kő - Disznó-kő - Markazi kapu - Várbérc - 

Markazi várrom – Markaz 

Táv: 13 km  Szint: 350 m  

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron az 5 óra 34 perckor Budapest felé induló 

gyorsvonatnál, jegyváltás Gyöngyösig, onnan tovább utazás VOLÁN járattal 

 

2019. szeptember 18. szerda - 2019. szeptember 21. szombat 

A Vasutas Természetjárók Őszi Csillagtúrája Bogács  

Rendező:-Zöldsport Egyesület 

 

2019. szeptember 21. szombat 

Őszi erdei takarítás, diáktúra a B.-A.-Z.  Megyei Természetjáró 

Szövetség szervezésében. Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak 

a túrához. Az útvonal, táv, szint a túra előtti napokban, a várható időjárás 

függvényében lesz ismert. 
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2019. szeptember 21. szombat 

XXI. Zemplén Kupa Tájékozódási túraverseny 

Rendező: Sárospataki Elektromos S.E. 

 

Sokorói Kilátók 10/20/50 teljesítménytúra 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019 túramozgalom 11. túrája 

Rendező: Győri Vasutas TE 

 

2019. szeptember 22. vasárnap 

Kóborlás a piros jelzéstől északra 

Pisztrángtelepi a.m. - Soros tebrek - Csúcs-vágás - Vendel-bérc - Hideg-kút-

tető - Czeglédi-forrás - Barátság-forrás - Andó-kút - Nagy-Ortás - Pereces 

Táv: 15 km  Szint: 370 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8:15-kor induló 15-ös autóbusznál. 

 

2019. szeptember 28. szombat 

Szép úton Répáshutára 

Bükkszentkereszt - Őr-hegy - Dorongos - Tebe-puszta – Répáshuta 

Táv: 13 km  Szint: 280 m 

Túravezető: Varmuzsa Rezsőné 

Találkozó: a Búza térről 8:30-kor induló Bükkszentkereszti autóbuszon. 

 

2019. szeptember 29. vasárnap 

Őszi séta a Sugarón 

Hollóstető- Rejtek - Sugaró - Kecskeláb-rét - Jávorkút – Ómassa 

Táv: 13 km  Szint: 250 m 

Túravezető: Ruszkai Gábor 

Találkozó: a Búza térről 8:30-kor induló Bükkszentkereszti autóbuszon 

 



MVSC  

36 

2019. szeptember 29. vasárnap 

Tompa Mihály teljesítménytúra 

Teljesítménytúra 75, 35, 25, 20 és 10 km-en.  A Vasutas Teljesítménytúrák 

Túrázója 2019 túramozgalom 12. túrája. 

Rendező: Vasutas Természetjáró Baráti Kör Bánréve- 
 

 

Az új bornak kikénezett hordó kell, 

te is tudod, avargyűjtő OKTÓBER 

Október az év tizedik hónapja a Gergely-naptárban. A latin octo szóból 

származik, melynek jelentése nyolc – utalva arra, hogy eredetileg ez volt a 

nyolcadik hónap a római naptárban, mielőtt a január  és február  hónapokat 

hozzáadták az évhez. A 18. századi nyelvújítók szerint az október:  

Mustonos.  A katolikus egyház októbert a rózsafüzér hónapjának tekinti. A 

népi kalendárium Mindszent havának nevezi, a protestánsok  pedig 

gyakran a reformáció hónapjának (mivel Magyarországon október 31-én 

tartják a reformáció ünnepét). 

 

2019. október 2. szerda 

Közös túra a DTSK és a HTE túrázóival 

Bükkszentkereszt - Somos-bérc - Kis-Dél-hegy - Felső-Bagoly-hegy - 

Jávorhegyi rét - Nagy-hegy - Katonasír - Nagy-hegy-tető oldal - tekergő 

dózerúton Bodzás-oldali barlang - Berekalja - Felső-Majláth 

Táv: 14 km  Szint: 280 m 

Túravezető: Zsadányi József 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor Bükkszentkeresztre induló buszon 

 

Skorpió

ORPIÓ 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Katolikus_egyh%C3%A1z
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3zsaf%C3%BCz%C3%A9r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Protestantizmus
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_reform%C3%A1ci%C3%B3_napja
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2019. október 5. szombat 

1. Körtúra a zöld jelzésen 

Majálispark - Gulicska - Fehér-kő - Lillafüred - Lencsés-nyereg - Nagy-Galya - 

Ortás-tető – Majálispark 

Táv: 18 km  Szint: 660 m 

Túravezető: Varmuzsa Rezső 

Találkozó: a Majálisparkban 8:30-kor az autóbuszvégállomáson. 

 

2. Lokomotiv 424 teljesítménytúra 

Teljesítménytúra 14, 24, 42 km-en, Szokolya vasútállomásról. 

A Vasutas Teljesítménytúrák túrázója túramozgalom 2019 záró, 13. túrája. A 

rövidebb távok teljesíthetők a Tiszai pályaudvarról 6 óra 29 perckor Budapes-

tre induló IC-vel, átszállás Budapesten és Vácon 

Rendező: Lokomotiv TE 

 

2019. október 6. vasárnap 

1. Őszi színpompa a fennsíkon 

Ómassa - Bánkút - Gerenna-vár - Szalajka-völgy – Szilvásvárad 

Táv: 16 km  Szint: 750 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló autóbusznál. Hazauta-

zás autóbusszal, kazincbarcikai átszállással. 

 

2. Nyugat-bükki túra 

Bélapátfalva - Fűzfás lápa - Nagy-szoros - Gilitka-kápolna - Köves-bérc - Tar-

dos-bérc – Szarvaskő 

Táv: 12 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Németh Gyuláné 

Találkozó: a Búza téren a 7 óra 30 perckor Kazincbarcikára induló autó-

busznál.  Tovább utazás átszállással 
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2019. október 12. szombat 

Kellemes út Lillafüredről Tapolcára 

Lillafüred - S- - Régi bobpálya - Bükkszentkereszt - P- - Sűrű-bérc - Vörös-kő 

– Miskolctapolca 

Táv: 17 km  Szint: 500 m 

Túravezető: Solczi Ágnes 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8:00 órakor induló 5 autóbusznál 

 

2019. október 13.vasárnap 

Városnéző séták IV. Budapest Gellért-hegy 

Rövid túra a Gellért-hegyi panoráma úton, gyönyörű kilátással Budapestre. A 

Sziklakápolna és a Citadella megtekintése. Belépődíj nyugdíjasoknak 500 Ft 

Táv: 3 km Szint: 200 m 

Túravezető: Bartók Julianna 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 45-kor Budapestre induló vonatnál. 

 

2019. október 19. szombat 

Diáktúra a B.-A.-Z.  Megyei Természetjáró Szövetség szervezésében. Kí-

sérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 

 

2019. október 19. szombat 

Turista elődeink nyomában a Karai Aurél úton 

Ómassa - Farkas-nyaki völgy - Nyír-kő - Ördög-oldal - Karai út - Virágos-tó-

lápa – Ómassa 

Táv: 11 km  Szint: 550 m 

Túravezető: Sum Anna 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál 

Az élet egy száguldó vonat, amiről néha jó lenne leszállni, és állni a pero-

non. (ismeretlen) 
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2019. október 20. vasárnap 

Őszi túra a Karszton (közös túra MVSC-MHTE-DTSK) 

Bódvaszilas - Magtár - Szabó-pallag - Bába-völgy - Várkert - Szalamandra-

ház – Szögliget 

Táv: 15 km  Szint: 400 m 

Túravezető: Bencze István 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 08 perckor Tornanádaskára induló 

vonatnál, jegyváltás Bódvaszilasig 

 

2019. október 23. szerda 

Festői tájakon 

Regéc - Regéci vár - Mogyoróska - Csonkás - Fonyi-rét - Kecske-kő – Hejce 

Táv: 15 km  Szint: 420 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 8 óra 44 perckor Hidasnémetibe induló 

vonatnál. Jegyváltás Novajidrányig, onnan autóbusszal Regécre. 

 

2019. október 26. szombat 

1. Szép úton a Dél-Bükkben 

Kács - Cinegés - Hideg-kút laposa - Ördögtorony kaptárkő - Hór-völgyi 

elágazás autóbusz megálló 

Táv: 10 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Dóczé Ivánné 

Találkozó: a Búza téren a 7 óra 05 perckor Kácsra Induló autóbusznál 
 

2. Őszi túra Andókútra 

Pereces  - Ortástető - Andókút - Soros töbör - Csókás - Pisztrángtelep  

Táv: 12 km  Szint: 300 m 

Túravezető: Simcsik László 

Találkozó: Az Újgyőri Főtéren a 8.00-kor a 6-os busz végállomásán 
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2019. október 27. vasárnap 

Közös túra az MHTE-vel 

Majálispark - Kis-Galya - Andó-kút - Dobrica-kút - Varbó – Pereces 

Táv: 18 km  Szint: 500 m Túravezető: Kovács Béla 

Találkozó: a Majálisparkban 9:00 órakor az autóbuszvégállomáson 
 

 

Zúzmarádat nem kedveli sok ember, 

s megborzongtatsz, hóhullató NOVEMBER 

November az év tizenegyedik hónapja a Gergely-naptárban, és 30 napos. 

Neve a latin novem szóból származik melynek jelentése kilenc, mivel ere-

detileg az év kilencedik hónapja volt a római naptárban, mielőtt a január 

 és február hónapokat hozzáadták az évhez. A 18. szá-zadi nyelvújítók a 

novembernek a Gémberes szót javasolták. A népi kalendárium Szent An-

drás havának nevezi. 

2019. november 3. vasárnap 

Avartaposó túra 

Majálispark - Forrás-völgy - Kaszás-rét - Andó-kút - Galya-oldal - Ortás-rét - 

Csanyikvölgy – Majálispark 

Táv: 13 km  Szint: 400 m 

Túravezető: Ruszkai Gábor 

Találkozó: a Majálisparkban 8 óra 30 perckor 

Az élet dolgai a maguk idejében érkeznek, mint egy vonat, amit el kell 

érned. Néha könnyű, csak fel kell szállni. Máskor meg az életed dolgai 

elrobognak melletted, és örülhetsz, ha meg tudsz kapaszkodni. A régi 

életed véget ért, és a vonat egy másikhoz vitt. (Justin Cronin) 

Nyilas 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Latin_nyelv
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nyelv%C3%BAj%C3%ADt%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A1s_apostol
https://hu.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A1s_apostol
https://www.citatum.hu/szerzo/Justin_Cronin
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2019. november 9. szombat 

Diáktúra a B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség szervezésében. Kí-

sérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak a túrához . Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható időjárás függvényében lesz ismert. 

 

2019. november 10. vasárnap 

A túravezető kedvenc úvonala 

Hollóstető - Ménes-lápa - Bodzás-rét - Dorongosi vadászház - Őr-hegy - IV. 

Béla emlékmű – Bükkszentkereszt 

Táv: 10 km  Szint: 230 m 

Túravezető: Varga Jánosné 

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor Bükkszentkeresztre induló buszon 

 

2019. november 17. vasárnap 

Ködkerülő túra 

Közép-Garadna - Sebesvízi dózerút - Sebesvíz - Kühne út - Jávorkút - Csip-

késkút - Bánkút - Bálvány - Csurgói erdészház- Bánkút – Ómassa 

Táv: 18 km  Szint: 600 m   

Túravezető: Kovács Béla 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. november 23. szombat 

Diósgyőrből a Gulicskára 

Diósgyőri vár - Hegyes-tető - Hegyes-rét - Gulicska -Bányabükk-völgy - S 

kerékpárút - Felső-Majláth 

Táv: 11 km  Szint: 410 m 

Túravezető: Váradi Zsófia 

Találkozó: a Diósgyőri várnál 8 óra 30 perckor 

 

De ha elindul a vonat a szívem majdnem megszakad… (Demjén Ferenc) 
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2019. november 24. vasárnap 

Túravezetői megbeszélés, a 2020. évi túraterv 

összeállítása. 

 

2019. november 30. szombat 

Rövid őszi túra 

Felső-Hámor - Puskaporos - Fehér-kő - Fehér-kő-lápa - Hegyes-tető - Vas-

kapu - S kerékpárút - Katonasír - Felső-Majláth 

Táv: 10,5 km Szint: 400 m 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 25 perckor induló 5-ös autóbusznál 
 

 

Minden szívnek gyertyafényű meleg kell, 

hókucsmásan te hozod el, DECEMBER 

December az év tizenkettedik, 31 napos hónapja a Gergely-naptárban. 

Neve a latin decem ('tíz') szóból származik, utalva arra, hogy eredetileg ez 

volt a tizedik hónap a  római naptárban, mielőtt a január és  február  hó-

napokat hozzáadták az évhez. A 18. századi nyelvújítók szerint a decem-

ber: „Fagyláros”. A magyar népi kalendárium „Karácsony havá”-nak 

nevezi. 

2019. december 7. szombat 

Mikulástúra 

Majálispark - Molnár-szikla - Dolka-gerinc - Csókás - Helyiipari forrás (szalon-

nasütés) - Közép-Garadna 

Táv: 10 km  Szint: 250 m  Túravezető: Váradi Zsófia 

Találkozó: a Majálisparkban 8 óra 40 perckor az autóbuszvégállomáson 

Bak 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_r%C3%B3mai_napt%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/18._sz%C3%A1zad
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2019. december 8. vasárnap 

Diáktúra és Mikulástúra a B.-A.-Z.  Megyei Természetjáró 

Szövetség szervezésében. Kísérőként a szakosztály tagjai is csatlakozhatnak 

a túrához . Az útvonal, táv, szint a túra előtt a várható időjárás függvényében 

lesz ismert. 

 

2019. december 15. vasárnap 

Lillafüredről a Majális parkba 

Lillafüred - Vesszősi erdőgazdasági út - Szent István kilátó - Savós-völgy - 

Hámori tó - Szeleta barlang - Molnár szikla – Majálispark 

Táv: 13 km  Szint: 500 m  Túravezető: Csarnai Béla 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 25 perckor induló 5-ös autóbusznál 

 

2019. december 21. szombat 

Kis-fennsíki túra 

Garadna - Szentléleki-völgy -Köpüs-forrás- Köpüs-hegy-alja -Örvény-kő-alja -

 Magos-kő - Nyulászi vadászház - Csókás - Pisztrángtelep autóbuszmegálló 

Táv: 9 km Szint: 360 m Túravezető: Szabóné Lőcsei Zsuzsanna 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8:15-kor induló 15-ös autóbusznál 

 

2019. december 27. péntek 

Bejgli-lejáró „ötlet” túra 

Túravezető: Bartók Julianna 

Találkozó: Felső Majláthon a 9.15-kor induló 15-ös busznál  

 

2019. december 31. kedd 

Évbúcsúztató szilveszteri szalonnasütés a Mókus 

réten. 

Szárazfa felelős: Csarnai Béla 

Találkozó: a Felső Majláthon 9:15-kor a 15-ös autóbusznál 
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MVSC B.A.Z. Megyei Szövetség kiemelt programok 

 

IDŐPONT TIPUS MEGNEVEZÉS RENDEZŐ 

2019.01.05 gyalogos Évnyitó túra – BÜKK B.-A.-Z. MTSZ 

2019.01.12 gyalogos DIÁKTÚRA – BÜKK B.-A.-Z. MTSZ 

2019.01.27 gyalogos Téli Bükk teljesítménytúra ZSC 

2019.02.09. teljesítménytúra 
XXVI. Barcika teljesítménytúra 

(65/50/25/15 km) 
KTE 

2019.02.23 gyalogos DIÁKTÚRA – BÜKK B.-A.-Z. MTSZ 

2019.03.15. teljesítménytúra 
XXII. Népek tavasza tel-

jesítménytúra (30/20/15/10 ) 
km 

B.-A.-Z. MTSZ 

2019.03.24. gyalogos 
TESZEDD DIÁKTÚRA – BÜKK 

(tavaszi erdei takarítás) 
B.-A.-Z. MTSZ 

2019.04.06 teljesítménytúra 
Bükki-források teljesítmény-

túra (50/37/17 km) 
VTBK Bánréve 

2019.04.13 
gyalogos / 

buszos 

XIV. Nagy-Milic Szlovák-
Magyar Természetjáró Talá-

lkozó: 

B.-A.-Z. 
MTSZ/TSC 

2019.04.13. teljesítménytúra 
XIV. Vitézlő teljesítménytúra 

(50/35/25/15 km) 
Szendrői TSZ 

2019.04.14 teljesítménytúra 
A Pele-lak Lakója tel-

jesítménytúra 
ZSC 

2019.04.27 gyalogos DIÁKTÚRA – BÜKK B.- A.- Z. MTSZ 

2019.05.24. rendezvény 
B.-A.-Z. Megyei Természetjáró 

Szövetség közgyűlése 
B.-A.-Z. MTSZ 

2019.05.25. rendezvény Rendes választmányi ülés MTSZ 

2019.05.25 gyalogos DIÁKTÚRA – BÜKK B.-A.-Z. MTSZ. 

2019.06.02. verseny 
XV. Hollós Kupa tájékozódási 

verseny 
TSC 

2019.06.08. teljesítménytúra IX. Kuruc portyák (25/10 km) LATRE 

2019.06.22. teljesítménytúra Föld alatt – Föld felett VTBK Bánréve 

2019.07.13 rendezvény Tiszaújvárosi Túrista Triatlon TSC 
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2019.08.24 teljesítménytúra 
Ravasz Róka éjszakai tel-

jesítménytúra 
ZSC 

2019.09.05- 
2019.09.08 

rendezvény 2.Természetjáró Fesztivál MTSZ 

2019.09.08. teljesítménytúra 
X. Tokaji bakancsos bortúra 

teljesítménytúra 
MVSC 

2019.09.14. teljesítménytúra 
Tisza gátak kerékpáros tel-

jesítménytúra (180/120/75/50 
km) 

TSC 

2019.09.21. gyalogos 
DIÁKTÚRA – BÜKK (Őszi er-

dei takarítás) 
B.-A.-Z. MTSZ 

2019.09.21. verseny 
XXI. Zemplén Kupa 

tájékozódási verseny 
SESE 

2019.09.28. rendezvény 
31. Természetjárók Napja 

Dobogókő 
MTSZ 

2019.09.28. teljesítménytúra 
Szendrő körül gyalogszerrel 

vezetett teljesítménytúra 
Szendrő 

2019.09.29. teljesítménytúra 
Tompa Mihály teljesítmény-

túra (75/35/25/20/10 km) 
VTBK Bánréve 

2019.10.19. gyalogos DIÁKTÚRA - BÜKK B.-A.-Z. MTSZ 

2019.11.09. gyalogos DIÁKTÚRA / Bükk B.-A.-Z. MTSZ 

2019.11.16 gyalogos Jankovics Marcell emléktúra MHTE 

2019.11.16-
2019.11.17. 

rendezvény 
Természetjáró túravezetők és 
jelzésfestők VI. Országos Ta-

lálkozó:ja 
MTSZ 

2019.12.07. teljesítménytúra Kisgyőri Gyűrkőzés ZSC 

2019.12.08. gyalogos DIÁKTÚRA / MIKULÁSTÚRA B.- A. –Z. MTSZ 

 
JEGYZETEK 
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VTSZ Központi programok 

 

IDŐPONT MEGNEVEZÉS HELYSZÍN SZERVEZŐ 

2019.03.01 Túravezetői képzés Fónagyság VTSZ Elnökség 

2019.03.30 Közgyűlés Budapest VTSZ Elnökség 

2019.04.13 Vicinális túra Regionális Régiós szervezetek 

2019.05.02-
2019.05.05. 

Tavaszi csillagtúra Tata VTSZ Elnökség 

2019.05.25 Vasutas Természetjáró Nap Regionális 
VTSZ Elnökség Ré-

giós szervezetek 

2019.06.19-
2019.06.24. 

Országos Vasutas 
Természetjáró Találkozó: 

Révfülöp VTSZ Elnökség 

2019.08.08.-
2019.08.11. 

Vasutas Forrás EmlékTalá-
lkozó: 

Vác Északi Fény TE. 

2019.09.18.-
2019.09.21. 

Őszi csillagtúra Bogács Zöld Sport Egyesület 

2019.10.05 
Lokomotív 424. tel-

jesítménytúra 
Szokolya Lokomotív TE. 

2019.11.22.-
2019.11.24. 

Éves rendes közgyűlés Gyöngyös VTSZ Elnökség 

 
TURISTA  DAL 

Megyen a hegyen a turista, a turista, 

És meggörnyedve cipeli a cókmókját. 

A szíve dobog és szúr is ma, mert 

Nagyon lusta a turista, 

Ki lépésenként felsóhajt: „Az áldóját!” 

Hegynek föl és völgybe le, 

Nincs értelme semmi, 

Üljünk tán a földre le, 

Kezdjünk végre enni! 

Pihen a hegyen a turista, a turista, 

És bánatában megeszi a cókmókját. 

Bakancsom régen új, bár a fabotomon 

Az vón’ jó, ha a nyári vasárnapokon 

Ágyhoz jönne a Gellért-hegy. 

Nyápic hős az a sok koca turista, 

Ki hármat gondol, ha egyet lép, 

Valljuk be most hát, joggal dalolják 

Ezt a kis versikét 
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Versenyek 
 

IDŐPONT MEGNEVEZÉS HELYSZÍN  

2019.03.03 Silvanus parkverseny Budapest OKB,BB 

2019.03.24 Gémes parkverseny Budapest OKB,BB 

2019.03.30 Gémes városismereti verseny Budapest OKB,BB 

2019.03.30 Bakancsos Atom Kupa Mecsek, Fehérkút OTTCSB 

2019.04.06 Kispest Kupa Budapest környéke OTTCSB 

2019.04.13 Rezét Kupa Pirtó OTTCSB 

2019.04.14 Föld Napja Kupa Budapest OKB,BB 

2019.04.20 Tavaszi Mátra Kupa egyéni Mátra OTTEB 

2019.04.27 Varsányi Kupa Budai hegység OTTCSB 

2019.04.28 Varsányi Kupa egyéni Budai hegység OTTEB 

2019.05.18 Kőbánya Kupa Budai hegység OKB,BB 

2019.05.25 Gyermeknap Kupa Budai hegység OTTCSB 

2019.06.01 Hollós Kupa Bükk OTTEB 

2019.06.01 Velence Kupa Velencei-hegység OKB,BB 

2019.06.02 Napernyő Kupa Bükk OTTCSB 

2019.06.29 Spartacus Kupa nappali Szentes OTTCSB 

2019.09.01 Campona Kupa Budapest OKB,BB 

2019.09.07 Eltájoló Kupa Kiskunság OTTCSB 

2019.09.21 Zemplén Kupa csapat Rudabányácska OTTCSB 

2019.09.28 Spartacus Kupa egyéni Szentes OTTEB 

2019.09.28 Gémes Kupa Budapest OKB,BB 

2019.10.06 Silvanus tájékozódási verseny Budapest OKB,BB 

2019.10.12 Mátra Kupa Mátra OTTCSB 

2019.10.19 Köztársaság Kupa Budapest OKB,BB 

2019.10.27 Gémes Októberfest Budapest OKB,BB 

2019.11.09 Avar Kupa Mátra OKB,BB 
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VTSZ teljesítménytúrák 

 

 IDŐPONT MEGNEVEZÉS HELYSZÍN SZERVEZŐ 

1.  2019.01.05 Téli Körös 10/20/30 Mezőberény Alföld TE 

2.  2019.04.06 Bükk forrásai 17/30/50 Bükk VTBK Bánréve 

3.  2019.04.13 Pannonhalma 10/40/60 
Ravazdi 

dombság 
Győri VTE 

4.  2019.05.04 
Horváth József emléktúra 

10/20/30/40 
Börzsöny Lokomotív TE 

5.  2019.05.18 Budai 50/30/Családi 8 Budai hg. Zöldsport 

6.  2019.06.01 
Körös teljesítménytúrák és 
Váradi László 10/20/30 és 

K70/K100 
Mezőberény Alföld TE 

7.  2109.06.09 Tolnai Hegyhát 20/30/35 
Kapos mente 

Dúzs 
TKM 

8.  2019.06.22 
Föld alatt és föld felett 

10/20/30/50 
Aggtelek VTBK Bánréve 

9.  2019.07.20 Patai Mátra  Gyönygöspata Alföldi TE 

10.  2019.09.08 
Tokaji Bakancsos Bortúra 

10/15/25/35/50 
Tokaj MVSC 

11.  20119.09.21 Sokorói kilátók 10/20/50 Sokoró Győri VTE 

12.  2019.09.29 Tompa Mihály 10/20/35 Putnok VTBK Bánréve 

13.  2019.10.05 Lokomotív 424 14/24/42 Szokolya Lokomotív TE 
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Túravezetóink 

NÉV TELFONSZÁM EMAIL-CÍM 

Bartók Julianna 06-70-254-6601 bartokjuli@freemail.hu 

Bencze István (DTSK) 06-30-851-5192 pistagalamb3@freemail.hu 

Bodon Lászlóné 06-70-550-4200 raczvali1948@gmail.com 

Csarnai Béla 06-46-360-775 csarnai.bela@gmail.com 

Csarnai Béláné 06-30-470-0311 csarnai.bela@gmail.com 

Gál Lászlóné 06-20-490-6510  

Dóczé Ivánné 06-30-357-1365  

Karlaki Lajosné 06-20-234-0928 t.karlakine44@gmail.com 

Kovács Béla 06-46-373-552  

Németh Gyuláné 06-30-628-3578 nemethnezsuzsa1113@gmail.com 

Palotai Attila 06-70-342-8320 apalotai@freemail.hu 

Pap Attila 06-46-381-842  

Ruszkai Gábor 06-30-264-7668 rgne54@gmail.com 

Ruszkai Gáborné 06-30-427-0714 rgne54@gmail.com 

Simcsik László 06-70-935-3192 simcsik.laszlo@gmail.com 

Solczi Ágnes 06-30-701-4771 sagnes64@gmail.com 

Sum Anna 06-70-203-4920 sumanna9@gmail.com 

Szabóné Lőcsei Zsuzsanna 06-20-231-3304 zsuzsa.locse@gmail.com 

Szűcs József 06-70-646-5861 szucs.jzsf48@gmail.com 

Váradi Zsófia 06-30-384-3649 varadizso@gmail.com 

Varga Jánosné 06-46-400-823  

Varmuzsa Rezső 06-20-417-3942 varmuzsa.r@freemail.hu 

Varmuzsa Rezsőné 06-20-976-8709 varmuzsa.r@freemail.hu 

Viszlai Zsoltné 06-30-228-9536 zsveva@gamil.com 

Zsadányi József 06-30-743-2159 jz.zsadanyi@gmail.com 

mailto:bartokjuli@freemail.hu
mailto:rgne54@gmail.com
mailto:rgne54@gmail.com
mailto:sumanna9@gmail.com
mailto:varadizso@gmail.com
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu
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JEGYZETEK 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



2019 

 JANUÁR FEBRUÁR MÁRCIUS  

H  7 14 21 28  4 11 18 25  4 11 18 25  H 

K 1 8 15 22 29  5 12 19 26  5 12 19 26  K 

SZ 2 9 16 23 30  6 13 20 27  6 13 20 27  SZ 

CS 3 10 17 24 31  7 14 21 28  7 14 21 28  CS 

P 4 11 18 25  1 8 15 22  1 8 15 22 29  P 

SZ 5 12 19 26  2 9 16 23  2 9 16 23 30  SZ 

V 6 13 20 27  3 10 17 24  3 10 17 24 31  V 

 ÁPRILIS MÁJUS JÚNIUS  

H 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  H 

K 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  K 

SZ 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  SZ 

CS 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  CS 

P 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  P 

SZ 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  SZ 

V 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  V 

 JÚLIUS AUGUSZTUS SZEPTEMBER  

H 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 30 H 

K 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  K 

SZ 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  SZ 

CS 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  CS 

P 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27  P 

SZ 6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28  SZ 

V 7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22 29  V 

 OKTÓBER NOVEMBER DECEMBER  

H  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 H 

K 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 K 

SZ 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  SZ 

CS 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  CS 

P 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  P 

SZ 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  SZ 

V 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  V 


